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 Vereinigung Cerebral Basel intern 
 

DISCO-Daten für 2025

Da das QuBa stets gut ausgebucht 

ist, wurden die Disco-Daten für 2025 

bereits festgelegt. Bitte schon heute 

in die Agenda eintragen! Immer samstags am 01. 

Februar 2025, 24. Mai 2025, 13. September 2025 

und 22. November 2025. 

 

 

 Sozialpolitik 
 

Anpassung der IV-Renten, Ergänzungsleistungen und andere Leistungen per 01.01.2025 

Die AHV/IV-Renten 

werden per 1. Ja-

nuar 2025 der aktu-

ellen Preis- und Lohnentwicklung angepasst und 

um 2,9 Prozent erhöht. Die minimale AHV/IV-Rente 

steigt von 1'225 auf 1'260 Franken pro Monat, (Be-

träge bei voller Beitragsdauer). Bei den Ergänzungs-

leistungen wird der Betrag für die Deckung des all-

gemeinen Lebensbedarfs angepasst. Für Alleinste-

hende steigt er von 20'100 auf 20'670 Franken pro 

Jahr, für Ehepaare von 30'150 auf 31'005 Franken 

pro Jahr. Ebenfalls werden die Beiträge für Hilflo-

senentschädigung, Intensivpflegezuschlag oder für 

den Assistenzbeitrag (IVAB von CHF 34.30 auf CHF 

35.30 pro Stunde) angepasst. Die neuen Beiträge ab 

Januar 2025 finden Sie hier.  

 

 

Wahlfreiheit im Assistenzbeitrag liegt weiterhin auf Eis 

Die Sozialkommission des National-

rats hat sich hinsichtlich der parla-

mentarischen Initiative von Mitte-

Nationalrat Lohr «Entschädigung von 

Hilfeleistungen von Angehörigen im 

Rahmen des Assistenzbeitrages» (12.409) über die 

neusten Entwicklungen im Bereich des selbstbe-

stimmten Wohnens informieren lassen. Es ist für 

Menschen mit Behinderungen essenziell, dass sie 

selbst entscheiden können, wen sie mit dem von 

der IV zugesprochenen Assistenzbeitrag für Assis-

tenzleistungen beauftragen und entschädigen. Die 

vorliegende parlamentarische Initiative wäre ein 

konkreter Schritt dazu.  

 

 

Die Inklusions-Initiative wurde am 05. September in Bern eingereicht 

«Es soll nicht länger über uns ent-

schieden werden». Zahlreiche 

Menschen mit und ohne Behinde-

rungen, darunter auch einige Mit-

glieder der Vereinigung Cerebral 

Basel sowie ich selbst, reichten am Donnerstag, 05, 

September die Inklusions-Initiative bei der Bundes-

kanzlei in Bern ein. Lesen sie hier den Bericht im Be-

obachter vom 05.09.2024 oder den Artikel in 20Mi-

nuten.

 

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Beitraege_2025.pdf
https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20120409&_fumanNewsletterId=319768:18e19f6f1091bcc0559abccfe32663a4
https://www.beobachter.ch/gesellschaft/politik/108000-unterschriften-fur-ein-selbstbestimmtes-leben-744003
https://www.beobachter.ch/gesellschaft/politik/108000-unterschriften-fur-ein-selbstbestimmtes-leben-744003
https://www.20min.ch/story/inklusions-initiative-es-soll-nicht-laenger-ueber-uns-entschieden-werden-103180247
https://www.20min.ch/story/inklusions-initiative-es-soll-nicht-laenger-ueber-uns-entschieden-werden-103180247
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 Veranstaltungen der Vereinigung Cerebral Basel 
 

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2024: 

Datum Was Details 

19. September 2024 Elternoase 19.00 Uhr, Borromäum Basel 

Selbstbestimmtes Leben mit Assistenz in einer eigenen Wohnung 
für Menschen mit hohem Assistenzbedarf  

30. Oktober 2024 CP-Informa-
tionsabend 

18.30 – 20.00 Uhr, UKBB 

Frau Dr. med. Stephanie Jünemann und Patrizia Kasman vom 
UKBB und ich von der Vereinigung Cerebral Basel organisieren ge-
meinsam einen ersten Informationsabend.  

Themen werden sein: Darmgesundheit bei CP sowie Sozialversi-
cherungen mit Schwerpunkt IV-Leistungen für Kinder und Jugend-
liche. Im Anschluss Apéro und Austausch.  

Weitere Informationen finden Sie im Flyer. 

02. November 2024 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

14. November 2024 Elternoase 19.00 Uhr, Borromäum Basel 

Seltene Diagnosen und seltene Krankheiten 

23. November 2024 Elternforum 10.00 – 13.30 Uhr, Cantina e9 in Basel.  

Thema: Bedeutung der Arbeit für Menschen mit Behinderung. 

Nach zwei Input-Referaten findet ein Podiumsgespräch mit Be-

troffenen und Eltern statt. Zum Abschluss Apéro mit der Möglich-

keit zum Austausch.  

Das Elternforum wird gemeinsam durchgeführt von Procap NWS, 

insieme Basel, insieme Baselland, Elternvereinigung intensiv kids, 

Care Management UKBB, Vereinigung Spina bifida/Hydrocephalus 

und der Vereinigung Cerebral Basel.  

Weitere Details finden Sie im Flyer. 

01. Februar 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

24. Mai 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

13. September 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

22. November 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

   

Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung 

Cerebral Basel. 

 

 

Rückblick auf die DISCO vom 31. August 2024 

An der letzen Disco vom Samstag, 

31. August, rockten und rollten 

rund 86 Personen im Quartier-

zentrum Bachletten. Wieder et-

was weniger Besucher:innen als letztes Mal aber 

mit über 80 Personen trotzdem eine beachtliche 

Zahl. Die freiwilligen Helfer:innen des Jugendrot-

kreuz Basel organisierten den Barbetrieb auch die-

ses Mal hervorragend. Auch ein herzliches Danke-

schön an alle anderen wertvollen, freiwilligen Hel-

fer:innen. Wir freuen uns auf die nächste Disco am 

02. November 2024. 

 

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/CP-Informationsabend_30.10.2024.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Procap_NWS_Flyer_Elternforum_November_2024-def-neutral.pdf
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 Diverses
 

Persönliche Zukunftsplanung in Reinach

Bist du auf der Suche nach 

deinem persönlichen Er-

folgspfad? Möchtest du 

deine Zukunft aktiv gestal-

ten und dein Wohlbefinden 

steigern? Dann laden wir dich herzlich ein zu unse-

rer Informationsveranstaltung "Mein Gutes Leben 

mit Persönlicher Zukunftsplanung". Ein Kurs organi-

siert von der Schweizerischen Muskelgesellschaft 

findet in Reinach am Samstag, 12. Oktober 2024 

von 13.00 - 17.00 Uhr statt. Weitere Informationen 

und die Anmeldung findest Du hier. Mitglieder der 

regionalen Vereinigungen Cerebral oder des SBH 

Schweiz erhalten mit der Teilnahmebestätigung des 

Kurses eine Rückvergütung von CHF 40.00. gutge-

schrieben. Melde dich hier. 

 

 

Eine nutzerfreundlichere Website für den Kanton Basel-Stadt 

Die Website des Kantons Basel-Stadt 

www.bs.ch präsentiert sich ab heute 

komplett neu gestaltet und überarbei-

tet. Informationen sind noch einfacher 

zu finden. Die am häufigsten gesuchten Dienstleis-

tungen sind neu im Bereich «Themen» vereint. Neu 

beantwortet der Chatbot Alva Fragen der Nutzerin-

nen und Nutzer. Auch die Seite der Behinderten-

hilfe Kanton Basel-Stadt wurde nutzerfreundlicher 

angepasst.  

 

 

Schatzkiste Basel – Partnervermittlung für Menschen mit Beeinträchtigungen 

Das Freizeitzentrum insieme 

Basel hat die Schatzkiste Region 

Basel im Sommer 2020 aufge-

baut. Sie soll Menschen mit Be-

hinderungen bei der Suche nach 

einer Partnerin oder einem Partner behilflich sein. 

Die nächste Schatzkiste findet statt am Samstag, 

05. Oktober 2024 ab 11.00 bis 16.00 Uhr im Frei-

zeitzentrum insieme Basel, Kannenfeldstrasse 54, 

4056 Basel. Hier kommen Sie zur Anmeldung. 

 

 

Herzblatt-Kaffee von Insieme Baselland, Insieme Basel-Stadt und airAmour  

Das Herzblatt-Kaffee öffnet wie-

der seine Türen. Der Treffpunkt 

für Menschen mit Beeinträchti-

gungen, die eine Freundin oder 

einen Freund suchen. Der nächste Treff ist am 

Sonntag, 20. Oktober 2024, von 14 bis 17 Uhr im 

insieme Basel Freizeitzentrum an der Kannenfeld-

strasse 54 in Basel. Unbedingt rasch anmelden.  

 

 

Save the Date: Messe Swiss abilities - 29. bis 30. November 2024, Messe Luzern 

An der nationale Messe 

Swiss Abilities (ehemals 

Swiss handicap) zeigen die 

Aussteller innovative Produkte und Dienstleistun-

gen, beraten individuell und ermöglichen das Aus-

probieren verschiedenster Hilfsmittel. Die Messe 

mit Impulsen für ein selbstbestimmtes Leben. Wei-

tere Infos und Ticketbestellung finden Sie hier. 

 

 

Zur Erinnerung: Samstag, 19. Oktober 2024 - Offener Treff für Familien in Birsfelden 

Das Familienzentrum in Birsfelden 

organisiert am Samstag, 19. Okto-

ber 2024 von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr wiederum ei-

nen offenen Treff für Familien mit einem Kind mit 

Behinderungen und seine Geschwister.  Mehr Infos 

und die weiteren Daten 2024 finden Sie im Flyer 

 

https://www.muskelgesellschaft.ch/event/auf-dem-weg-zu-meinem-guten-leben-personliche-zukunftsplanung-basel-land/
https://www.vereinigung-cerebral.ch/de/aktuelles/nachrichten-detail/auf-dem-weg-zu-meinem-guten-leben-meine-persoenliche-zukunftsplanung-1
https://www.bs.ch/themen/finanzielle-hilfe/leistungen/behindertenhilfe
https://www.bs.ch/themen/finanzielle-hilfe/leistungen/behindertenhilfe
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Schatzkiste.pdf
https://www.insieme-bl.ch/insieme-baselland/angebote/herzblattkaffee/
https://www.insieme-bl.ch/wp-inside/uploads/2024/08/broschuere-herzblattkaffe-20.10.2024.pdf
https://www.swiss-abilities.ch/de
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/OT_besBedu__rfnisse_2024.02.pdf
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Vereinigung Cerebral Schweiz: CerAdult-Tagung zum Thema "Finde ich mich zurecht? Räumli-

che Orientierung im Alltag" 

Orientierung ist für uns alle 

wichtig, auf verschiedenen 

Ebenen und in unterschiedli-

chen Lebenslagen. Manchmal 

haben wir sie. Manchmal suchen wir nach ihr. Nicht 

zuletzt im Zusammenhang mit einer Cerebralparese 

oder anderen Behinderungen kann sich zu orientie-

ren, herausfordernd sein. Kennen Sie das? Haben 

auch Sie (gelegentlich) Orientierungsschwierigkei-

ten? Die Tagung findet statt am 16. November 2024 

in Zürich. Weitere Informationen und den Link für 

die Anmeldung finden Sie im Flyer.  

 

 

Medien

▪ «Inklusionsinitiative: Bessere Unterstützung auch beim Wohnen»: Die Inklusionsinitiative fordert un-

ter anderem, dass Menschen mit Behinderungen frei wählen können, wie und wo sie wohnen. Zudem 

sollen sie mehr Assistenz erhalten, damit sie vollumfänglich am gesellschaftlichen Leben teilnehmen 

können. Sehen Sie den Bericht in 10 vor 10  vom 05.09.2024. 

▪ «Menschenverachtend»: Vereine empört über Luke Mockridge Aussagen: Lesen Sie den Artikel in Pi-

latus today hier. 

▪ «Pflegende Angehörige sind lukrativ für Spitexfirmen»: Mehr als eine halbe Million Menschen pflegen 

Angehörige. Sie können sich dafür anstellen und bezahlen lassen. Das ist lukrativ – vor allem für ihre 

Arbeitgeber. Sehen Soie den Bericht in 10 vor 10 vom 17.07.2024. 

 

 

Marktplatz  

Haben Sie etwas zu verkaufen oder zu verschenken? Suchen Sie etwas bestimmtes? Melden Sie sich bei 

mir auf der Geschäftsstelle, ich stelle Ihr Anliegen in den Marktplatz. 

▪ Zu verkaufen: Das Forum für das andere Kind meldet mir folgende Angebote (Occasions-Hilfsmittel). 

Interessierte Personen melden sich bitte bei mir, ich leite Ihre Anfrage dann gerne weiter. 

▪ Zu verkaufen: Pascale verkauft ein Cargo Reha Bike. Meldet euch bei Interesse bei mir. 

 

 

 Wissenswertes - nützliche Adressen, Informationen und Links für Menschen mit Be-

hinderungen, Angehörige und Interessierte: 
 

▪ Ferienangebote - Link zur Liste der Vereinigung Cerebral Basel  

▪ Link zur Auflistung von Entlastungsangeboten für Eltern von Kindern, Ju-

gendlichen und Erwachsenen mit Behinderungen  

▪ Link zur Liste mit Freizeit- und Sportangeboten  

▪ Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Fahrdienste, Vergünstigungen, Be-

willigungen usw. 

Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes. 
 

 

 Auf unserer Website finden Sie auch aktuelle, oft termingebundene Informationen. Schauen Sie doch 

ab und zu rein. 

 

 

13.09.2024/Beat Loosli  

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/CerAdult_Flyer_2024.pdf
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/inklusionsinitiative-bessere-unterstuetzung-auch-beim-wohnen?urn=urn:srf:video:6732b277-4660-473a-89a8-85e691410c51&ai=
https://www.pilatustoday.ch/unterhaltung/people/menschenverachtend-vereine-empoert-ueber-luke-mockridge-aussagen-158703775
https://www.srf.ch/news/wirtschaft/pflege-zu-hause-pflegende-angehoerige-sind-lukrativ-fuer-spitexfirmen
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Inserate_DasandereKind.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Verkaufsinserat_Bike.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
http://www.cerebral-basel.ch/
https://www.cerebral-basel.ch/de/hauptmenu/aktuelles/informationen

