Newsletter Vereinigung Cerebral Basel

Nr. 6/2022

.9
c:érebral

Vereinigung Cerebral Basel

= Vereinigung Cerebral Basel intern

Strategiethema: Moderierte Austauschgruppe von Angehorigen von Kindern, Jugendlichen und

Erwachsenen mit Behinderungen

Im Rahmen meiner Bedirfnisumfrage bei unseren
Mitgliedern von Februar 2022 meldeten einige An-
gehorige ihr Interesse an der Teilnahme oder dem
Aufbau einer von mir moderierten Austausch-
gruppe von Angehdorigen an. Ich bin derzeit an der
konkreten Organisation dieser Gruppe. Sollten Sie
ebenfalls Interesse an einer Austauschgruppe von

Angehorigen haben und sich bei der Bedirfnisum-
frage nicht gemeldet haben, so sind Sie ebenfalls
herzlich willkommen: Melden Sie sich bitte telefo-
nisch unter 061 271 45 66 oder via Mail
(beat.loosli@cerebral-basel.ch) bei mir. Ich wiirde
mich freuen, wenn wir eine Angehdérigengruppe or-
ganisieren konnten.

Strategiethema: Projekt Leben mit Assistenz

Es laufen ebenfalls die Vorbereitungsarbeiten und
Gesprache zum Start des Projektes «Leben mit As-
sistenz»: Aufbau eines kontinuierlichen, bedarfsge-
rechten Beratungs- und Unterstitzungsangebotes
flr Personen im Assistenzmodell, ergdanzend zur be-
stehenden Assistenzberatung. Unterstitzung in der
Arbeitgeber*innen-Rolle, bei der Administration
und der Suche nach Assistenzpersonen. Aufbau ei-

nes Pools von Assistenzpersonen in der Region Ba-
sel (siehe auch Strategiepapier Vereinigung Cere-
bral). Gemeinsam mit Selbstbetroffenen, Angehori-
gen und Fachpersonen wollen wir die bestehenden
Licken schliessen und ein bedarfsgerechtes Ange-
bot schaffen. Ich werde Sie im Newsletter regel-
massig Uber den Stand informieren.

Wissenswertes

Die Liste Wissenswertes wurde weiter erganzt.

= Sozialpolitik

«Selbstbestimmt leben fiir Menschen mit Behinderung immer noch unmaéglich»

|ﬂ'lEdua| AGILE und InVIEdual fordern:

«Seit 10 Jahren gibt es den As-
sistenzbeitrag. In der Schweiz
leben aber gerade mal 10% der anspruchsberech-
tigten Menschen mit Behinderungen mit personli-
cher Assistenz. Es fehlt unter anderem an flachen-

Mensehen mit Beninderungen stellen Assistent_innen an
Personnes avec handicap employant des assistante.s
Persone con handicap impiegany assistenti

deckender Assistenz, an hindernisfreiem Wohn-
raum, an finanziellen Mitteln und an einer Strategie
zur Deinstitutionalisierung. AGILE.CH und In-
VIEdual fordern die Umsetzung von Art. 19 der
UNO-Behindertenrechtskonvention (UNO-BRK).»
Lesen Sie mehr dazu hier.

Vereinigung Cerebral Basel
Geschéftsstelle | Bachlettenstrasse 12 | 4054 Basel

Seite 1


mailto:beat.loosli@cerebral-basel.ch
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Strategische_Ausrichtung_VCB.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Strategische_Ausrichtung_VCB.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2014/245/de#art_19
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2014/245/de#art_19
https://www.inviedual.ch/post/selbstbestimmt-leben-fuer-menschen-mit-behinderungen-immer-noch-unmoeglich?fbclid=IwAR1pA6uG9f7959bWU7tjK0W3h8oVA4KQSJhaxMh3o0zMi-B4GPnDViwfqp4&fs=e&s=cl

Assistenzbeitrag

C)insieme Der Assistenzbeitrag ermoglicht es ei-

ner Person mit Beeintrachtigung, die
in einer eigenen Wohnung leben will, eine Person
anzustellen, die sie im Alltag unterstiitzt. Die FAQ

von insieme Schweiz beantworten die am haufigs-
ten gestellten Fragen zum Assistenzbeitrag und er-
klaren, wie er funktioniert. Lesen sie mehr dazu
hier.

= Veranstaltungen Vereinigung Cerebral Basel

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2022:

Datum Was Details

10. September 2022 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

15. September 2022 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Entlastung fiir Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Be-
hinderungen

03. November 2022 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Selbstsorge/Abgrenzung — Erholung und Freirdume schaffen
fir betreuende und pflegende Angehérige

05. November 2022 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

Das Detailprogramm der Elternoase 2022 finden Sie hier.

Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung
Cerebral Basel.

Am Samstag, 17. September 2022 von 9.45 — 16.00 Uhr organisieren die Kiwanis Clubs Riehen und Basel
eine Schleusenfahrt auf dem Rhein. Eingeladen sind Kinder und Jugendliche mit Behinderungen im Alter
zwischen 3 und 18 Jahren zusammen mit ihren Eltern und Geschwister. Wahrend der Fahrt ist fiir die Kin-
der und Jugendlichen fiir Unterhaltung und Uberraschungen gesorgt. Dieser Ausflug wird von den Kiwanis-
Clubs Riehen und Basel finanziert und ist fiir die ganze Familie kostenlos (inklusive Mittagessen)!

Melden Sie sich bitte bei Interesse bis Freitag, 26. August 2022 via Mail bei mir. Ich werde lhnen dann
ein Anmeldeformular und weitere Informationen zustellen. Ich freue mich jetzt schon, euch auf dem

Rhystarn zu begriissen und mit euch einen entspannten und erlebnisreichen Tag zu verbringen!

= Diverses

Neues Angebot: AsFam beider Basel — Anstellung von pflegenden Angehérigen

ASFam Bei der Versorgung von zu Hause

Firpllegende Angehorige  |ebenden Menschen mit sehr ho-
hem Pflegeaufwand nehmen pflegende Angehorige
eine Schlisselstellung ein! Ein haufiges Problem
von pflegenden Angehdrigen ist die schwierige Ver-
einbarkeit der Pflege und Betreuung mit der Er-
werbsarbeit. AsFam unterstiitzt pflegende Ange-
hérige, indem sie diese mit Arbeitsvertragen an-
stellt und ihnen fiir die Dauer der erbrachten Pfle-
geleistungen einen angemessenen Lohn und Sozial-

versicherungsbeitrage bezahlt. Dieses Angebot gibt
es neu auch in den Kantonen Baselland und Basel-
Stadt. Lesen Sie mehr dazu hier.

Wichtiger Hinweis: Werden Spitex-Leistungen er-
bracht, kiirzt die Sozialversicherungsanstalt pau-
schal 40% der Hilflosenentschédigung! Eine Anstel-
lung von pflegenden Angehérigen via Spitex lohnt
sich daher nur bei intensiver Pflege. Dies muss von
Fall zu Fall genau angeschaut werden!
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IV-Ausweis auch fiir Kinder und Jugendliche

' Damit auch Kinder und Jugendli-
AHV 2 IV che von Angeboten und Vergiinsti-
' gungen fiir Menschen mit Behin-
derungen profitieren kénnen (spezielle Parkplatze,
Behindertensitzpldtze, freie Eintritte fur Eltern mit
behinderten Kindern etc.) missten diese beweisen
kénnen, dass eine Behinderung vorliegt. Da nicht
bei jedem behinderten Kind oder Jugendlichen die

Behinderung auf den ersten Blick sichtbar ist, mis-
sen die Eltern die Behinderung «beweisen». Die IV-
Stellen bestdtigen auf Wunsch der Versicherten
oder ihren gesetzlichen Vertreterinnen oder Ver-
tretern auch den Bezug der Hilflosenentschadigung
fiir Minderjahrige. Melden Sie sich also bei der zu-
standigen IV-Stelle.

Begleiterkarte auf Papier noch bis Ende 2022 giiltig!

Die aktuelle Begleiter-
karte auf Papier bleibt bis
Ende 2022 giiltig. Anschliessend wird nur noch die
Begleiterkarte auf dem SwissPass als giiltiger Fahr-
ausweis akzeptiert. Haben Sie lhre Begleiterkarte

2] SBBCFF FFS

schon auf dem SwissPass? Wenn nicht, empfiehlt
Ihnen die SBB, die Migration in den kommenden
Wochen gemass dem Umsetzungsplan Begleiter-
karte auf SwissPass vorzunehmen. Samtliche Infor-
mationen dazu finden Sie hier.

Mein Ohr fiir dich

Mein Ohr fiir Dich

i Der Verein Mein Ohr fur Dich-ein-
— einfach mEaI reden!

fach mal reden! hat sich zum Ziel
gesetzt, mit dem Non-Profit Ange-
bot an 7 Tagen in der Woche All-
tagsgesprache fir Anrufer*innen,
Jung & Alt, die Lust zum Plaudern haben, anzubie-
ten, anonym, vertraulich und kostenlos. Mit dem
Projekt Mein Ohr fiir Dich — einfach mal reden bie-

THGLICH VOM 14 - 20 UHR.

tet der Verein eine telefonische Begegnungszone
an und ermoglicht den Anrufenden mit dem Gratis-
telefon 0800 500 400 ein offenes Ohr, Anteilnahme
und Ermutigung im Alltag zu erfahren. Das Ziel die-
ses Projektes ist es, allen Anrufer*innen die Teil-
habe an der Gesellschaft umgehend und unkompli-
ziert moglich zu machen. Mehr dazu lesen Sie hier

Wichtige Anderung des Betdubungsmittelgesetzes: Ab August diirfen Arztinnen und Arzte Can-

nabis unkompliziert verschreiben
Seit dem 1. August 2022 ist das gedn-
derte Schweizer Betdubungsmittelge-

% setz in Kraft. Demnach konnen ab

dann Arzt*innen cannabishaltige Praparate per Re-
zept verschreiben. Es ist keine Sonderbewilligung

mehr notwendig. Somit haben Menschen mit CP
schneller und besser Zugriff auf spastik-erleich-
ternde und schmerzlindernde Medikamente auf
der Basis von Cannabis. Weitere Informationen fin-
den Sie hier.

Medien

= Ungleichbehandlung fiir Eltern, die ihre schwer kranken Kinder betreuen: Seit einem Jahr kénnen er-
werbstatige Eltern von Kindern, die schwer krank sind oder schwere gesundheitliche Beeintrachtigun-
gen haben, bezahlte Ferien beziehen, damit sie ihre Kinder betreuen kénnen. Dies funktioniert nicht

immer. Lesen Sie den Artikel im 20Minuten.
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Marktplatz

Haben Sie etwas zu verkaufen oder zu verschenken? Suchen Sie etwas bestimmtes? Melden Sie sich bei
mir auf der Geschdiftsstelle, ich stelle Ihr Anliegen in den Marktplatz.

= Zu verschenken: Neun Bodys von JAKO-O in der Grosse 116/122 gerne an jemand, der sie gebrauchen
kann. Bitte meldet euch auf der Geschaftsstelle Cerebral.

= Wissenswertes - niitzliche Adressen, Informationen und Links fiir Menschen
mit Behinderungen, Angehorige und Interessierte:

= Verschiedenste Angebote und Anbieter fir Menschen mit Behinderungen
” = Ferienangebote - Link zur Liste der Vereinigung Cerebral Basel
== = Link zur Auflistung von Entlastungsangeboten fir Kinder/Jugendliche und
b Erwachsene mit Behinderungen

= Freizeitangebote, Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Fahrdienste,

Verglinstigungen, Bewilligungen usw.
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Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes.

= Auf unserer Website finden Sie auch aktuelle, oft termingebundene Informationen. Schauen Sie doch
ab und zu rein.

12.08.2022/Beat Loosli
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