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= Cerebral intern

Sommerferienentlastung

An der diesjahrigen Sommerferienentlastung fir
Kinder im Sonnenhof vom 08. bis 26. Juli nahmen
insgesamt 18 Kinder und Jugendliche an total 109
Tagen teil. Wir mochten Sie In Absprache mit
Beatrice Gafner darliber informieren, dass sie nach
9 Jahren Organisation und Durchfiihrung, die Som-
merferienentlastung 2020 nicht mehr leiten wird.
Beatrice hat eine neue Anstellung angenommen
und es ist ihr nicht mehr moglich wahrend dreier
Wochen in der Entlastung zu arbeiten. Wir bedau-
ern dies sehr und bedanken uns auf diesem Weg
herzlich bei Beatrice fir ihre tolle Arbeit.

Wie geht es nun weiter? Da es bei den Entlastungs-
angeboten fir Kinder wahrend der Ferien zu eini-
gen Anderungen kommt und neue Angebote am
Entstehen sind, werde ich mich informieren, was
lduft und schauen, dort allenfalls zusammenzuar-
beiten. Allenfalls flihrt die Vereinigung Cerebral Ba-
sel das Angebot auch selbst weiter. Vieles ist noch
offen, aber wir werden alles daran setzen, dass Sie
auch im nachsten Jahr von einer Sommerferienent-
lastung profitieren kdnnen. Ich werde Sie wieder in-
formieren.

= Sozialpolitik

7. Revision des Bundesgesetzes iiber die Invalidenversicherung» Kinderrenten der Invaliden-

versicherung sind dringend notig!

Die Kinderrenten sollen gemass der Kommission fur
soziale Sicherheit und Gesundheit des Standerats
SGK-S nicht gekiirzt werden, weil die betroffenen

Familien geméss Abklarungen (iber wenig Einkom-
men verfliigen. Mehr dazu lesen Sie hier hier.

National- und Standeratswahlen — Wahlhilfe in leichter Sprache

Am 20. Oktober wahlt die Schweizer Bevolkerung
ihr Parlament. Viele Menschen mit geistiger Behin-
derung wollen und diirfen wahlen. Die politisch
neutrale « Wahlhilfe» von insieme erklart in leich-
ter Sprache, wie wahlen geht.

Weil die offiziellen Wahlinformationen in einer
schwer verstandlichen Behordensprache geschrie-
ben sind, hat insieme zusammen mit easyvote eine
«Wahlhilfe» herausgegeben. Die vom Eidgendssi-
schen Biro fiir die Gleichstellung von Menschen
mit Behinderung (EBGB) finanziell unterstitzte Bro-

schire erklart in leichter Sprache, wie Wahlen geht.
Die UNO-Behindertenrechtskonvention verlangt
von den Vertragsstaaten — darunter die Schweiz —,
Menschen mit Behinderung die Teilhabe am politi-
schen und 6ffentlichen Leben zu garantieren. Dazu
gehort, dass die Wahlverfahren und -informationen
zuganglich und leicht zu verstehen sind. Der Bund
hat bisher keine Wahlinformationen in leichter
Sprache erarbeitet. In diese Liicke springt jetzt die
neue, politisch neutrale Broschiire von insieme.
Die Wahlhilfe finden sie hier.

Vereinigung Cerebral Basel
Geschaftsstelle | Bachlettenstrasse 12 | 4054 Basel

Seite 1


https://docs.wixstatic.com/ugd/3b62ac_f8c4e6bba86745c083b7422a7321eee9.pdf
https://insieme.ch/wp-content/uploads/2019/08/Wahlhilfe_insieme_A4_DE-2.pdf

Menschen mit Behinderung erhalten im Kanton Basel-Stadt mehr Rechte

Das Behindertenforum informiert: Der Grosse Rat
Basel-Stadt hat an der Sitzung vom 18.09.2019 das
erste kantonale Behindertenrechtegesetz beschlos-
sen. Das von der Regierung vorgeschlagene Gesetz
ist der Gegenvorschlag zur giiltig eingereichten Be-

hindertengleichstellungsinitiative. Menschen mit
Behinderung haben nun fiir ihre kantonalen Anlie-
gen mit dem verabschiedeten Gesetz endlich eine
Rechtsgrundlage. Weiter Infos dazu spater.

= Veranstaltungen

Riickschau auf die Elternoase vom 12. September 2019 zum Thema Sexualitat

Bereits an der letzten El-
ternoase behandelten wir mit
den Geschwisterkindern eher
ein Tabuthema.

Auch das Thema Sexualitat von
Menschen mit einer Behinde-
rung (sei es geistig oder korper-
— lich beeintrachtigte Menschen)
ist seit Jahren leider immer noch ein Tabuthema.

Liliane  Thalmann
von der Beratungs-
stelle airAmour ist
ausgebildete Sexu-
alpadagogin. Sie in-
formierte sehr of-
fen, direkt und an-
schaulich lber die
verschiedensten
Facetten: Sexualitat allgemein, Sexualitdt von
schwerst behinderten Menschen, Aufklarung, Inti-
mitat, Partnerschaft, Verhitung, Schutz vor Miss-
brauch, Thema Beriihrerinnen usw. Sie brachte viel
Anschauungsmaterial mit.

Weitere Informationen tber die Beratungsstelle air
Amour und Kontakt zu Liliane Thalmann finden Sie
hier.

DISCO am Samstag, 09. November 2019 im Quartierzentrum Bachletten

Gemeinsam rocken und rollen zu

alten und neuen Hits fiir

Sa 9. November 2019

18.30 - 23.30 Uhr

MIT DJ SUNFLOWER

Eintritt (inklusive 1 Getrankegutschein):

Fr.5—
Im Quartierzentrum Bachletten
Bachlettenstrasse 12, Basel

ORGANISATION & AUSKUNFT:
Schweizerisches Rotes Kreuz +
anfon BasebStct

Tel. 061 319 56 56/65
www.srk-basel.ch

®
\Cérebral

Vereinigung Cerebral Basel
www.cerebral-basel.ch

Vorschau DISCO 2020

= (8. Februar

= 25 April

= 19.September
= 14. November

Lasst uns gemeinsam rocken und rollen!!!
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https://www.airamour.ch/

Elternoase vom 14. November 2019 — ADHS/ADS

Was bedeutet die Diagnose ADHS/ADS im Alltag ei-
ner Familie? Wie gehen Eltern mit Aggressionen ih-
rer Kinder um? Wo kdnnen Sie wichtige medizini-
sche, therapeutische und psychosoziale Unterstiit-
zung erhalten?

Referent: Dr. med. Marc Brotzmann, Oberarzt Ent-
wicklungspadiatrie, UKBB

Zeit: 19.00 — 20.00 Uhr mit anschliessendem Apéro

Ort: Kinderspital UKBB, Spitalstrasse 33, Basel, Aula
2. 0G.

= Diverses:

Messe SWISS HANDICAP

S\WISS Als einzige nationale Messe

HANDICAP fur Menschen mit und ohne

Behinderung greift die Swiss Handicap Themen
rund um das Leben mit einer geistigen, korperli-

chen, psychischen oder sensorischen Behinderung
auf. Sie findet statt am 29./30. November 2019 in
Luzern. Mehr dazu lesen Sie hier.

Fachkurs zur UN-Behindertenrechtskonvention fiir Selbstvertreter/-innen

Sensability und agile.ch organisieren einen Fach-
kurs zur UN-BRK fiir Selbstvertreter/-innen. Nichts
Uber uns ohne uns — Menschen mit Behinderungen
haben das Recht, an 6ffentlichen Entscheidungs-
prozessen mitzuwirken, die sie betreffen oder ihr
Leben beeinflussen. So steht es in der UNO-Behin-
dertenrechtskonvention (UNO-BRK), die seit dem
Jahr 2014 Teil des Schweizer Rechts ist.

Doch was bedeutet das Recht auf Partizipation in
der Praxis? Wie kann ich sicherstellen, dass meine
Meinung gehort und beachtet wird? Wie kann ich
mich und die Interessen meiner Gruppe oder Orga-
nisation selbstsicher vertreten? Der Fachkurs rich-
tet sich in erster Linie an Menschen mit Behinde-
rungen, die lernen wollen, was das Recht auf Parti-

zipation bedeutet und mit welchen Argumenten sie
sich einbringen kdnnen. Durch konkrete Beispiele
aus dem Alltag der Teilnehmenden verbinden wir
Theorie und Praxis. So kdnnen die Teilnehmenden
das Gelernte direkt anwenden und sich fir ihre
Menschenrechte stark machen. Voraussetzung
dazu ist ein gewisses Basiswissen Uber die UNO-
BRK.

Anmeldung und weitere Informationen

Anmeldung bis spatestens 27. September 2019 an
info@sensability.ch oder Tel. 031 351 76 72. Sie
kénnen sich auch online tGber www.sensability.ch
anmelden. Die Teilnahme ist kostenlos.

Spiel, Spass und Sport - nach den Herbstferien startet das OpenSunday inklusiv neu in Basel.

Die Turnhalle Brunnmatt steht dann jeden Sonntag
Kindern mit und ohne Handicap zwischen 6 und 12
Jahren offen. Procap setzt sich dafiir ein, dass alle
Kinder unabhédngig von ihren Einschrankungen teil-

nehmen kénnen. Die Teams in den Hallen werden
von procap sensibilisiert und geschult.
Weitere Informationen finden Sie auf der Home-

page von procap.
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https://www.swiss-handicap.ch/de/messeinfos/kurzportrait
https://www.sensability.ch/ausschreibung-fachkurs-uno-brk-fuer-selbstvertreterinnen
mailto:info@sensability.ch
https://www.sensability.ch/ausschreibung-fachkurs-uno-brk-fuer-selbstvertreterinnen
https://www.procap.ch/de/angebote/reisen/weitere-freizeitangebote/opensunday-inklusion.html
https://www.procap.ch/de/angebote/reisen/weitere-freizeitangebote/opensunday-inklusion.html
https://www.swiss-handicap.ch/de/

= Wichtige generelle Informationen:

pro infirmis

Sozialberatung/Finanzierungen BS
Pro Infirmis Basel-Stadt
Bachlettenstrasse 12

4054 Basel

Tel. 058 775 18 60
basel@proinfirmis.ch

Auch zustandig fiir die Bezirke Dorneck
und Thierstein.

= Stiftung
= Mosaik
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info@stiftungmosaik.ch

Vermietung behindertengerechter Fahrzeuge

In Zusammenarbeit mit der Stiftung Cerebral bietet
Europcar in der ganzen Schweiz die Moglichkeit, be-
hindertengerechte Fahrzeuge zu einem ginstigen
Preis zu mieten. Aktuell stehen 20 rollstuhlgdngige
Mietfahrzeuge an 11 Europcar-Standorten zur Ver-
fliigung. Weitere Angaben hierzu finden sie unter
dem folgenden Link.

Hilfsangebote der Stiftung Cerebral Schweiz

Die Stiftung Cerebral
Schweiz unterstiitzt ce-
rebral bewegungsbehin-

Qerebral
derte Menschen und ihre

Angehdrigen mit zahlreichen Angeboten wie zum

Beispiel Beitragen an bauliche Massnahmen, Win-
deln, Pflegebetten, betreute Ferien mit Spitex
oder Erholungsaufenthalte fir Eltern. Informieren
sie sich hier Gber die zahlreichen Hilfsangebote der
Stiftung Cerebral.

20.09.2019/Beat Loosli

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage www.cerebral-basel.ch
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https://www.europcar.ch/Mietwagen-fuer-Menschen-mit-Behinderung?fromHP=true&place=small-2&category=deals_teaser
https://www.cerebral.ch/de/hilfsangebote/
http://www.cerebral-basel.ch/

