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= Vereinigung Cerebral Basel intern

Zirkuswochen an Schulen mit dem Theaterzirkus Wunderplunder

Die Vereinigung Cerebral
Basel hat beschlossen, an
drei Schulen, an denen auch
zahlreiche Kinder mit Cereb-
= A ralparese unterrichtet wer-
den, Zirkuswochen finanziell zu unterstitzen. Diese
finden jeweils in Zusammenarbeit mit dem Zirkus
Wunderplunder statt. Die Schulen KPTF Miinchen-
stein, Sonnenhof Arlesheim und Wenkenstrasse

Riehen erhalten fiir diese Projekte jeweils einen
Beitrag von CHF 25'000. Gemeinsam mit den Schi-
ler:innen wird ein vielfiltiges Programm erarbeitet,
das im Rahmen einer Abschlussvorstellung zur Auf-
fliihrung kommt. Den Auftakt macht das KPTF Miin-
chenstein: Dort finden die Zirkuswochen ab Mitte
Mai 2026. Dies ist moglich dank grossziigiger Bei-
trage der Ambroise Jacques Mathieu und Marie-
Eugéne Mathieu Stiftung.

= Sozialpolitik

Reminder: Kundgebung am 02. Mai 2026 in Ziirich

Am 2. Mai versammeln
wir uns auf dem Helvetia-

inklusions
intiative .
platz in Zirich, um ge-

meinsam fir die Gleichstellung von Menschen mit

Behinderungen einzustehen. Wir fordern gleiche
Rechte und uneingeschrankte Teilhabe —in der Ge-
sellschaft, Politik, Kultur, Bildung, im Sport und in
allen Lebensbereichen. Weitere Infos hier.

2. Behindertenparlament beider Basel — 6. Juni 2026 um 11 Uhr, im Landratssaal in Liestal:

Menschen mit einer Behinderung neh-
men Stellung zu ihren Problemen und An-
liegen und formulieren ihre Forderungen

in allen Lebensbereichen des Alltags an Politik und
Gesellschaft. Anmeldung erforderlich bis zum 18.
Mai 2026: hier.

Vorankiindigung ZRMB-Tagung - Die Rechte von Menschen mit Behinderungen

Die diesjahrige Veranstaltung wird
den Stand und die Zukunft der Inklu-
sionsinitiative beleuchten, den Gegenvorschlag des
Bundesrates analysieren, die Inklusion in den Ar-

i ZRMB| ==

beitsmarkt und das Recht auf selbstbestimmtes Le-
ben vertiefen und die Entwicklung in einigen Kanto-
nen darstellen. Weitere Informationen finden Sie
auf der Webseite des ZRMB.

# Behindertensession am 21. Oktober 2026: Wie 2023 werden 44 Sitze im Nationalratssaal bei der Wahl
vergeben. Interessierte Menschen mit Behinderung bewerben sich bis zum 19. April 2026 hier.
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https://www.wunderplunder.ch/de/home-1.html
https://www.inklusions-initiative.ch/agenda/kundgebung-2-mai-2026-zuerich
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaV6KoTYX3cIM1hNfRKlM1rQk4EUCsoAAfD8H_qdjC6ehMKQ/viewform?usp=dialog
https://www.zrmb.org/de/tagungen-130.html
https://www.proinfirmis.ch/inklusion/politische-partizipation/behindertensession/anmeldung-zur-wahl-2026.html?fbclid=IwVERFWARB_s9leHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZA8xNzM4NDc2NDI2NzAzNzAAAR62mf_Xueow1qKp16hBLyj5-0EB4YVpVKs9dNQBRiYGMFoPW8WYWPHh6s72BA_aem_StevxeYGCOrdhXzZjEK_FQ

= Veranstaltungen der Vereinigung Cerebral Basel

Riickblick auf die Elternoase vom 12. Marz 2026 zum Thema IV-Leistungen fiir Kinder und Ju-
gendliche mit Behinderungen — Biirokratie meistern.

Statt aus juristischer oder sozial-
versicherungsrechtlicher Perspek-
tive wurde das Thema diesmal aus
der Sicht einer betroffenen Mut-
ter beleuchtet.
Ariana Baldedaj, Mutter eines Kindes mit Behinde-
rung und Prasidentin Verein Autismus Rheintal
stellte ihren selbst verfassten Leitfaden «Blirokratie
meistern mit einem besonderen Kind» vor. Der
Leitfaden bietet einen aktuellen Uberblick tiber die
verschiedenen Leistungen der Invalidenversiche-
rung und enthalt zahlreiche praktische Checklisten.
Klar, alltagstauglich und verstandlich zeigt er auf,
wie Eltern Leistungen bei der IV richtig beantragen,
welche Unterstlitzungen ihnen zustehen und wel-
che Fehler sie vermeiden kénnen. Er ersetzt keine
Beratung oder einen juristischen Ratgeber, wie den
von Procap «Was steht meinem Kind zu?».

Ariana Baldedaj gab den Eltern folgende wichtige
Botschaften mit:

M Ihr habt Rechte und misst diese kennen und
durchsetzen

M Ihr diirft Unterstitzung einfordern, z.B. bei Bera-
tungsstellen

M Ihr seid nicht allein, tauscht euch mit anderen El-
tern aus

M Struktur und gute Dokumentation schaffen
Uberblick und Sicherheit
Nach einer engagierten Dis-
kussion unter den Teilneh-
menden bot der anschlies-
sende Apéro Raum fir per-
sonlichen Austausch, Ver-
netzung und neue Kon-
takte. Das Referat inklusive
Checkliste finden Sie hier.

Aiana Baldodaj

Biirokratie meistern mit
ein deren Kind

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2026:

* Datum Was © © petails

25. April 2026 Disco % 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

09. Mai 2026 Schleusenfahrt  von 10.00 — 15.00 Uhr organisieren die Kiwanis Clubs Riehen und
Basel wieder eine Schleusenfahrt auf dem Rhein

04. Juni 2026 Elternoase 19.00 Uhr, Cantina e9

Resilienz fur Eltern — mehr Stabilitat, weniger Erschopfung

17. September 2026 Elternoase

19.00 Uhr, Cantina e9

Ganzheitliche Transition —was andert sich mit dem 18. Altersjahr
in der medizinischen und sozialen Begleitung

19. September 2026 Disco %

18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

05. November 2026 Elternoase

19.00 Uhr, Cantina e9

Pflegende Angehdrige — Anstellung durch Spitex-Organisationen.
Podiumsdiskussion: Pflegende Angehorige berichten von ihren Er-

fahrungen

07. November 2026 Elternforum

10.00 — 13.30 Uhr, Cantina €9 in Basel

Thema: Geschwisterkinder

14. November 2026 Disco %

18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

& Das Detailprogramm der Elternoase 2026 finden Sie hier.
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https://www.procap.ch/publikationen/#c3137
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Referat_Baldedaj.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Elternoase_2026.pdf

Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung

Cerebral Basel.

& Disco: Beachten Sie bitte auch die Hinweise zur Disco.

= Diverses

Zur Erinnerung: Erlass der kantonalen Verkehrssteuer/Motorfahrzeugsteuer

Unter bestimmten Vorausset-
zungen gibt es die Moglichkeit
des Erlasses der Verkehrs-
steuer (Motorfahrzeugsteuer).
Im Kanton Basel-Landschaft
4 kénnen fiir Menschen mit Be-
hinderung, die ihr Auto selbst fahren in Abhangig-
keit von den finanziellen Verhaltnissen bis zu 50 %
erlassen werden. Leider gibt es im Kanton Basel-
Landschaft keinen Erlass flr Eltern von Kindern mit
Behinderung. Melden Sie sich bei der Motorfahr-
zeugkontrolle Basel-Landschaft, Tel: 061 552 00 00.

In Basel-Stadt werden Menschen mit einer korper-
lichen Behinderung, die zur Fortbewegung auf die
Nutzung eines Motorfahrzeugs angewiesen sind
von der Verkehrssteuer befreit. Ein Erlass der Ver-
kehrssteuern ist auch moglich, fir Eltern von min-
derjahrigen Kindern mit Behinderung, bei welchen
die Nutzung des 6ffentlichen Verkehrs erschwert
oder nicht moglich ist! Es gelten folgende Ober-
grenzen: Steuerbares Einkommen bis CHF 63'000
und Vermogen von CHF 150°000. Melden Sie sich
bei der Motorfahrzeugkontrolle Basel-Stadt Tel:
061 267 82 00.

Musik-Workshops in Basel

Ab April startet die Noreen
Bun Organisation in Basel
mit verschiedenen Musik-Workshops. Menschen
mit Beeintrachtigung lernen unter Anleitung und
mit Hilfe von professionellem Audio Equipment, ei-
nen Song selbst zu produzieren. Die Workshops

., NOREEN BUN
i~ ORGANISATION

werden auf die spezifischen Bediirfnisse der Teil-
nehmenden ausgerichtet. Hier kénnen Teilneh-
mende den Zugang zur Musik und Musikproduktion
erhalten und ihren eigenen Track aufnehmen. An-
meldung erforderlich! Weitere Infos und die Daten
finden Sie hier und auch im Flyer.

Das konnte Sie auch interessieren:

& Petition fur eine 13. IV-Rente: Unterschreiben Sie die Petition hier.

% EL- Kompass — Das neue Beratungsangebot von procap NWS: Wie funktioniert die EL, pr@ca p

die eigene EL-Berechnung verstehen. Der nachste Workshop findet am 22. Juli 2026
statt. Weitere Infos und die Anmeldung finden Sie hier. Die weiteren Daten werden

Region
Nordwestschweiz

jeweils im Veranstaltungskalender von Procap NWS publiziert.

& Agile sucht Vorstandsmitglieder: Mdchten Sie die Zukunft von Menschen mit Behinderungen in der
Schweiz mitgestalten? Im Vorstand von Agile kdnnen Sie lhre Erfahrungen einbringen. Weitere Infor-
mationen und das Anmeldeformular finden Sie hier.

< Die SBB weitet das Sunflower-Projekt schweizweit aus: Ein Band mit Sonnen-
blumen-Symbolen dient Menschen mit unsichtbaren Einschrankungen, um auf
ihre Bedurfnisse aufmerksam zu machen. Ab sofort werden der Sunflower Lan-
yard in allen 115 SBB-Reisezentren in der Schweiz erhaltlich sein. Erfreulich ist,

dass laufend weitere Unternehmen ebenfalls bei der Initiative mitmachen, zum Beispiel die Swiss oder

die Basler Verkehrs-Betriebe.
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https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Hinweise_Disco.pdf
https://noreenbun.org/traeff-basel/
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/NBO_Flyer_2026_Basel.pdf
https://act.campax.org/petitions/13-iv-rentenauszahlung?utm_source=campax&utm_medium=email&utm_campaign=blast18794
https://www.procap-nws.ch/veranstaltungen/event/el-kompass-1
https://www.procap-nws.ch/aktuell/veranstaltungen
https://agile.ch/artikel/ausschreibung-vorstandsmitglieder-agile/

« Bildungsangebote der Stiftung Mosaik: Die Stiftung Mosaik bietet fir Menschen mit = = Stiftung £
Behinderung zahlreiche interessante Kurse zu unterschiedlichen Themen an — zum % Mosaik &

Beispiel: Umgang mit Geld, Beistandschaften, Ernahrung, Freizeit, Wohnen usw. Die  fu venschen mit seninderung
Kurse werden meist in einfacher Sprache durchgefiirht. Die Details und die Anmeldung finden Sie hier.

& Workshop «mein Leben - meine Wiinsche»: Am 20. Mai 2026 organisieren plan.inklusion, die Stiftung
Rheinleben und sebit schweiz im kHaus in Basel einen Workshop flir Menschen mit Unterstitzungsbe-
darf. Themen werden sein: Wo méchte ich arbeiten? Wie mochte ich wohnen? Was mache ich in mei-
ner Freizeit? Mit welchen Menschen mdchte ich Zeit verbringen? Weitere Infos im Flyer. Hier geht es
zur Anmeldung.

Medien

= «Eine Million Hinde an mir — Mimii’s life»: «Entdecke, was es bedeutet, den eigenen Kérper anderen
anzuvertrauen». Den berihrenden social media account von Mimii sehen Sie hier.

= «UNO gegen Bundesgericht: Madchen soll in Regelschule»: Der Streit um ein Madchen mit schwerer
Behinderung aus dem Aargau erreicht die UNO. Der Ausschuss fir Kinderrechte priift, ob das Kind die
Regelschule besuchen darf. Lesen Sie die Medienmitteilung von Inclusion Handicap oder den Artikel in
20 Minuten.

= «Inklusion ohne Leistungsdruck»: Die Schweiz hat einigen Nachholbedarf bei der Inklusion von Men-
schen mit einer Behinderung. Beispielsweise bleibt vielen Betroffenen der Sprung in den freien Arbeits-
markt verwehrt. Oft arbeiten sie in sogenannten «geschitzten Werkstatten». Der Beitrag von SRF zeigt
einen spannenden Ansatz der Band-Werkstatte Basel: Arbeit nicht nur im geschiitzten Rahmen, son-
dern moglichst nah an der realen Arbeitswelt — mit mehr Eigenverantwortung und Selbstbestimmung.
Sehen Sie hier den Bericht auf SRF.

& Reminder: Die Mitgliederversammlung 2026 der Vereinigung Cerebral Basel findet statt am Montag,
01. Juni 2026 um 18.00 Uhr im Restaurant Seegarten in Miinchenstein. Weiter Infos folgen.

= Wissenswertes - niitzliche Adressen, Informationen und Links fiir Menschen mit Be-
hinderungen, Angehérige und Interessierte:

vy Informationen und Links sowie zahlreiche themenspezifische, separat nutz-
- ” und druckbare Listen, zum Beispiel iiber
- - = Ferienangebote, Freizeit- und Sportangebote
” ~ = Entlastungsangebote
L]
-
-

= Leben mit Assistenz, Partnerschaft, Partnervermittiung
= Fahrdienste, Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Vergiinstigungen

@ Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes.

= Auf unserer Website finden Sie unter Aktuelles/Informationen auch Hinweise zu Veranstaltungen,
die zum Teil nicht oder erst etwas spater im Newsletter erscheinen. Schauen Sie doch ab und zu rein.

08.04.2026/Beat Loosli
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https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Bildungsangebot_Mosaik_2026.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Flyer_Workshop.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=oUAPJJVDa0C7FYgGr_HcqM7Cthh2tqdLhx8i2fb8Ky1UQ0ROQk5aT05HV0VGUVpZOVVQWkZTMzNFWi4u&route=shorturl
https://www.tiktok.com/@mimii_238/video/7597843202074332438
https://www.inclusion-handicap.ch/de/medien/medienmitteilungen/2026/uno-kinderrechtsausschuss-ueberprueft-schulische-separation-917.html
https://www.20min.ch/story/aargau-uno-gegen-bundesgericht-maedchen-mit-behinderung-soll-zur-schule-103526651
https://www.srf.ch/play/tv/schweiz-aktuell/video/band-werkstaette-basel-inklusives-arbeiten-statt-geschuetzte-werkstatt?urn=urn%3Asrf%3Avideo%3A163dd6d3-9e3a-4980-8a7d-a330158f04a3
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
http://www.cerebral-basel.ch/
https://www.cerebral-basel.ch/de/hauptmenu/aktuelles/informationen

