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= Vereinigung Cerebral Basel intern

Neu: Liste Freizeit- und Sportangebote

Verschiedene Sport-, Frei-
zeit- und Bewegungsange-
bote waren bisher in der

‘ i Liste Wissenswertes der
Verelnlgung Cerebral Basel aufgefiihrt. An der El-
ternoase zum Thema Sport- und Bewegungsange-

s

bote fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderun-
gen mit PluSport (siehe weiter unten) erhielt ich
verschiedene Inputs. Zahlreiche Freizeit-, Sport und
Bewegungsangebote sind nun neu in unserer Liste
Freizeit- und Sportangebote aufgefiihrt.

= Sozialpolitik

Der Betreuungsurlaub fiir Eltern von schwerkranken Kindern wird zuganglicher

i-ﬁ-i Das Parlament entschied, die Kriterien zu

Uiberarbeiten, die einen Anspruch auf den
E;_IJ neuen Betreuungsurlaub fir Eltern von
schwerkranken oder verunfallten Kindern gewahr-

leisten. Die IGAB begriisst diese Entscheidung, die
es betroffenen Familien ermdglichen wird, nicht
mehr mehrere Monate in Ungewissheit zu leben.
Medienmitteilung der IGAB.

Teilrevision Behindertengleichstellungsgesetz (BehiG) - Der Auftakt fiir eine tatsachliche Gleich-

stellung?

INCLUSION. Der Bundesrat reagiert auf
die Kritik der Behinderten-

HANDICAP

verbande und gibt die Teil-
revision des Behindertengleichstellungsgesetzes in
Auftrag: Diese sieht die Starkung des Diskriminie-
rungsschutzes bei privaten Arbeitsverhaltnissen
und beim Zugang zu Dienstleistungen vor. Zudem

soll die Gebardensprache anerkannt und die Gleich-
stellung von gehorlosen Personen geférdert wer-
den. Ebenso muss das EDI priifen, wie das selbstbe-
stimmte Wohnen von Menschen mit Behinderun-
gen im BehiG verbessert werden kann. Lesen Sie
hier die Medienmitteilungen von Inclusion Handi-
cap und den Bericht auf SRF.

Am 27. April 2023 ist Lancierungstag der Inklusions-Initiative!

. . Am 27. April 2023 wird
inklusions die Inklusions-Initiative
imtiative o )

mit einer Aktion und an-

schliessender Medienkonferenz im Medienzent-
rum des Bundes lanciert. Mehr Informationen zur

Initiative und die Moglichkeit, sich im Blrger:innen-
Komitee zu melden, bietet schon jetzt die Initiative-
Website sie wird bis am 27. April laufend erweitert
und ausgebaut.
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https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Liste_Freizeit_Sportangebote.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Liste_Freizeit_Sportangebote.pdf
https://www.cipa-igab.ch/wp-content/uploads/2023/03/2023_03_01-Motion-Muller_D.pdf
https://www.vereinigung-cerebral.ch/fileadmin/media/Dachverband/Dokumente/docs_Wir/docs_Aktuelles/MM_Teilrevision_BehiG_20230310.pdf
https://www.vereinigung-cerebral.ch/fileadmin/media/Dachverband/Dokumente/docs_Wir/docs_Aktuelles/MM_Teilrevision_BehiG_20230310.pdf
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/bundesrat-will-gleichstellung-im-erwerbsleben-fuer-behinderte?urn=urn:srf:video:35733b79-8195-4be6-8f6a-3abe08c7c43a
https://www.inklusions-initiative.ch/
https://www.inklusions-initiative.ch/

Erste Behindertensession der Schweiz

i'ﬁ'i
wurden 22 Prozent der Parlamentssit-

;—I ze eingenommen, dies entspricht dem
Anteil an Menschen mit Behinderung in der Schwei-
zer Bevolkerung. Bei 200 Nationalratssitzen sind

Am 24. Mérz 2023 fand die erste Behin-
dertensession der Schweiz statt. Es

das 44 Sitze. Die Parlamentarier:innen haben im
Nationalratssaal eine Resolution zum Thema poli-
tische Teilhabe und politische Rechte von Men-
schen mit Behinderungen in der Schweiz verab-
schiedet. Sehen Sie die Arena Spezial zur Behinder-
tensession.

= Veranstaltungen Vereinigung Cerebral Basel

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2023:

Datum Was Details

13. Mai 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

15. Juni 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Wenn Kinder mit Behinderungen erwachsen werden — gesetz-
liche Vertretung

07. September 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Pflegende Angehorige — Anstellung durch Spitex-Organisatio-
nen

23. September 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

02. November 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromdum Basel
Geschwisterkinder

04. November 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

Das Detail-Programm der Elternoase 2023 finden Sie hier.
Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung
Cerebral Basel.

Am Samstag, 13. Mai 2023 von 10.00 — 15.00 Uhr organisieren die Kiwanis Clubs Riehen und Basel eine
Schleusenfahrt auf dem Rhein. Eingeladen sind Kinder und Jugendliche mit Behinderungen im Alter zwi-
schen 3 und 18 Jahren zusammen mit ihren Eltern und Geschwistern. Dieser Ausflug wird von den Kiwanis-
Clubs Riehen und Basel finanziert und ist fiir die ganze Familie kostenlos (inklusive Mittagessen)! Wahrend
der Fahrt ist fiir die Kinder und Jugendlichen fiir Unterhaltung und Uberraschungen gesorgt. Fiir unsere
Mitglieder sind wieder einige Platze auf dem Schiff reserviert.

= Melden Sie sich bei Interesse via info@cerebral-basel.ch bei mir.

Riickschau auf die DISCO vom 18. Marz 2023

Gemeinsam rocken und rollen zu

Am Samstag, 18. Marz 2022
fand die erste DISCO in die-
sem Jahr statt. 135 Perso-
nen, Menschen mit Behinde-
rungen, Freundinnen, Freun-
de und Betreuungspersonen genossen es im Quar-

fen, zu reden und zu lachen. Die Stimmung war aus-
gelassen und alle waren gliicklich. Herzlichen Dank
allen Helfer:innen, die zum Gelingen dieses tollen
Anlasses beigetragen haben!! Wir freuen uns, an
der nachsten DISCO am Samstag, 13. Mai 2023 ab
18.30 Uhr wieder zusammen zu rocken und zu rol-

tierzentrum Bachletten zu tanzen, einander zu tref-

len und es zusammen zu geniessen.
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https://www.proinfirmis.ch/politik/behindertensession/resolution.html?fbclid=IwAR0yBuETyxwE9VpvjzmOXuakg9h_AGUSKyyrX_OOy9HfJbbR--jRw-EqZkQ
https://www.srf.ch/play/tv/arena/video/arena-spezial-zur-behindertensession?urn=urn:srf:video:50c8d31b-8fc7-4ea4-99c1-869bdaf6f288
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Programm_Elternoase_2023.pdf
mailto:info@cerebral-basel.ch

Riickschau Elternoase vom 16. Marz 2023 zum Thema Sport- und Bewegungsangebote fiir Kin-

der und Jugendliche mit Behinderungen

Daniela Loosli, Leiterin Inklusion,
Bildung und Sport, PluSport infor-
mierte rund 15 interessierte El-
tern Uber die zahlreichen Sport-
und Bewegungsangebote. Im Be-
reich der Sportangebote gibt es drei grosse Anbie-
ter: Rollstuhlsport Schweiz (flir Rollstuhlfahr-
er:innen, PluSport (fir alle Behinderungsarten und
procap Sport (fir alle Behinderungsarten). Dane-
ben gibt es zahlreiche verschiedene kleine Gruppie-
rungen. Es gibt gemass Daniela Loosli bei den Re-
gionalen Sportclubs zum Besipiel Behinderten-
sport Basel oder den PluSport Sportcamps auch An-
gebote fiir schwer behinderte Kinder. Bei den Kin-

derangeboten wiirden sich oft zuwenig Kinder mit
Behinderungen melden! Nehmen Sie bei Fragen
oder Anliegen direkt Kontakt auf mit PluSport Basel.
PluSport unterstiitzt auch die Inclusion von Men-
schen mit Behinderungen in Sportclubs und unter-
stutzt Schulen im Bereich Behinderung und Sport.
Daniela Loosli fiihrt noch an, dass die zahlreichen
Sport- und Bewegungsangebote der verschiedenen
Anbieter nicht optimal koordiniert sind, was die Su-
che erschweren kann. Ein sehr informativer und in-
teressanter Anlass mit zahlreichen wichtigen Infor-
mationen. Wenn Sie als Eltern nicht weiterkommen
unterstitzt Sie Daniela Loosli gerne: Melden Sie
sich bei loosli@plusport.ch oder Tel. 044 908 45 70.

= Diverses

Stiftung Mosaik — Informations- und Gesprachsabende

Die Stiftung Mosaik in Pratteln
fihrt wiederum Informations-
und Gesprachsabende fiir Be-
troffene, Eltern, Beistdnde/-innen, Angehérige von

Fiir Menschen mit Behinderung

Menschen mit einer Beeintrachtigung sowie Inte-
ressierte durch. Weitere Informationen zu den ein-
zelnen Veranstaltungen und das Anmeldeformular
finden Sie hier.

Online-Kurs “Ich kann das selbst” - fiir Eltern von Kindern mit Behinderungen

Die Vereinigung Cerebral
Schweiz organisiert einen on-
line Kurs fur Eltern von Kin-
dern mit Behinderungen. In
diesem Kurs entdecken die Eltern die Potenziale
lhres Kindes. Und Sie erfahren, wie Sie mit Hilfe der
Marte Meo Kommunikation lhr Kind dabei unter-
stlitzen, dessen Talente zu nutzen und dessen Platz
im Leben zu finden. Der Kurs stiitzt sich auf das

@
\C_'érebral

Vereinigung Cerebral Schweiz
Association Cerebral Suisse
Associazione Cerebral Svizzera

Buch von Eva Zurlinden. Sie leitet den Kurs und ist
Autorin des Buches "Ich kann das selbst!", Mutter
eines Kindes mit cerebraler Bewegungsbehinde-
rung, Selbstbetroffene, Sozialpddagogin, Natur-
coach und Marte Meo Beraterin und Supervisorin.

Cerebral Schweiz fiihrt eine Liste interessierter El-
tern und der Kurs beginnt, sobald es gentigend An-
meldungen hat. Mehr Informationen finden
Sie hier.

UKBB tanzt
. G Lebensfreude ist das, was
S)“ l‘ N uns stark, widerstandsfahig
Pro UKBB

und unverwechselbar macht.
Beim Tanzen setzen wir Korper und Geist ein. Durch
Bewegung entsteht Energie — und ein Korperbe-
wusstsein, das neue Krafte freisetzt. Wenn auf der
Bihne Licht, Musik und Tanz miteinander ver-

schmelzen, steht die Lebensfreude und nicht das
Kranksein im Vordergrund. Das ist die Idee von
«UKBB tanzt» unter der Projektleitung der Stiftung
Pro UKBB. «UKBB tanzt 9» goes disco findet statt
von Freitag, 05. Mai 2023 bis Sonntag, 07. Mai
2023 auf der kleinen Biihne des Theater Basel.
Mehr Infos und Ticketverkauf hier.
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https://www.spv.ch/de/sport/breitensport
https://www.plusport.ch/de/
https://www.procap-reisen.ch/sport/
https://bs-basel.ch/
https://bs-basel.ch/
https://www.plusport.ch/de/sport/breitensport/sportcamps/
https://bs-basel.ch/kontakt/
mailto:loosli@plusport.ch
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Flyer_Info-Gespraechsabende_2023.pdf
https://martemeo.ch/was-ist-marte-meo/
https://martemeo.ch/was-ist-marte-meo/
https://www.gartenfabrik.ch/ueber-mich
https://www.vereinigung-cerebral.ch/de/dienstleistungen/kurse-und-tagungen/online-kurs-fuer-eltern
https://www.pro-ukbb.ch/de/News-Stories/News/2023/UKBB_tanzt_9.php

Medien

= «Packt uns nicht in Watte»: Er will die Behindertenpolitik revolutionieren. Der Ziircher Gemeinderat
Islam Alijaj ist einer von 44 Teilnehmenden an der ersten Behindertensession in Bern. Warum mehr
Betroffene mitentscheiden sollten und wann er seine Behinderung vergisst. Lesen Sie hier die Repor-
tage der Schweizer lllustrierte.

= «lch bin ja nicht von einem anderen Planeten» - Cloé Besse kampft flir gleiche Rechte — trotz ihrer
Beeintrachtigung. Bald auch an der Behindertensession in Bern. Lesen Sie hier den Beobachter-Artikel.

Marktplatz

Haben Sie etwas zu verkaufen oder zu verschenken? Suchen Sie etwas bestimmtes? Melden Sie sich bei
mir auf der Geschdiftsstelle, ich stelle Ihr Anliegen in den Marktplatz.

= Zu verkaufen: Das Forum fiir das andere Kind meldet mir folgende Angebote (Occasions-Hilfsmittel).
Interessierte Personen melden sich bitte bei mir, ich leite Ihre Anfrage dann weiter.

= Zu kaufen gesucht: Eine Familie ist auf der Suche nach einer Kugeldecke ,,Flexible” von Northcare. Wer
kann ihr weiterhelfen? Meldet euch bitte bei mir.

= Wissenswertes - niitzliche Adressen, Informationen und Links fiir Menschen
mit Behinderungen, Angehorige und Interessierte:

W = Verschiedenste Angebote und Anbieter fir Menschen mit Behinderungen
- - = Ferienangebote - Link zur Liste der Vereinigung Cerebral Basel
- == = Link zur Auflistung von Entlastungsangeboten fiir Kinder/Jugendliche und
- - Erwachsene mit Behinderungen
- = Freizeitangebote, Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Fahrdienste,
- Verginstigungen, Bewilligungen usw.

Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes.

= Auf unserer Website finden Sie auch aktuelle, oft termingebundene Informationen. Schauen Sie doch
ab und zu rein.

31.03.2023/Beat Loosli

Vereinigung Cerebral Basel Seite 4
Geschéftsstelle | Bachlettenstrasse 12 | 4054 Basel


https://www.schweizer-illustrierte.ch/people/swiss-stars/der-zurcher-gemeinderat-islam-alijaj-ist-an-der-ersten-behindertensession-in-bern-584296?fbclid=IwAR2fT-UidqDjV6Vy05vuMkrN2aDsgaZH6DcqLO12M5il-_ztf_1wwbtmWBw
https://www.beobachter.ch/gesellschaft/augenzeugin-cloe-besse-zur-behindertensession-in-bern-ich-bin-ja-nicht-von-einem-andern-planeten-583235
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Inserate_DasandereKind.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
http://www.cerebral-basel.ch/
https://www.cerebral-basel.ch/de/hauptmenu/aktuelles/informationen

