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Projekt «Leben mit Assistenz» — Information zum Zwischenstand

Im Newsletter Nr.8/2022
vom 07.10.2022 informierte
ich Sie erstmals (ber das
Projekt «Leben mit Assis-
tenz». In der Zwischenzeit fanden unter anderem
zahlreiche Vernetzungsgesprache mit Organisatio-
nen im Bereich Leben mit Assistenz statt (Branchen-
verband InVIEdual, Assistenzbiiro Biel, Verein Le-
ben wie du und ich, Verein luniq, Stiftung pontas,
CléA-Assistenzplattform, Assistenzberatungen von
Procap und Pro Infirmis Basel usw.). Das kinftige
Angebot soll Menschen mit Behinderungen, die mit
Assistenz leben oder leben wollen, im gesamten
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Prozess unterstitzen. Dies in Erganzung und in Zu-
sammenarbeit mit bestehenden Angeboten und
bereits involvierten Personen. Zielgruppen sind
Menschen mit Behinderungen, primar auch Men-
schen mit hohem Assistenzbedarf, die selbstdndig
und selbstbestimmt mit Assistenz in einer eigenen
Wohnung leben wollen. Der Ablaufprozess und die
konkreten Angebote werden nun definiert. Eben-
falls ist der Bedarf eines Pools von Assistenzperso-
nen erkannt und Umsetzungsmaoglichkeiten fir den
Aufbau eines eigenen Angebotes resp. die bessere
Angliederung an bestehende Angebote werden dis-
kutiert.

Elternoase 2023

Das Detailprogramm der Elternoase
2023 finden Sie hier. Am Don-
nerstag, 16. Marz 2023 um 19.00
Uhr findet die nachste Elternoase

zum Thema «Sport- und Bewegungsangebote fir
Kinder und Jugendliche mit Behindeurungen» statt.
Anmeldung erwiinscht bis am 13. Marz 2023
an sibylla@intensiv-kids.ch oder an mich.

Mitgliederdatei — Neues Mitgliederverwaltungs-Programm
Alle vorhandenen Daten sind aktualisiert und in das neue Mitgliederverwaltungs-Programm eingefligt.
= Eine Bitte: Melden Sie mir lhre Adressanderung auf info@cerebral-basel.ch. Besten Dank!

= Sozialpolitik

Inklusions-Initiative
. . Gleichstellung, Teilhabe,
inklusions Selbstbesti dA
initiative elbstbestimmung und As-
sistenz fir Menschen mit
Behinderungen jetzt! Treten Sie dem parteiunab-
hangigen Biirger*innen-Komitee bei. Wir fordern

gleiche Rechte fiir Menschen mit Behinderungen!
Flar den Start der Unterschriftensammlung suchen
wir 1'000 Menschen, die mit ihrem Namen die In-
klusions-Initiative unterstiitzen. Weitere Informati-
onen finden Sie hier.
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Anpassung der AHV/IV-Renten an die volle Teuerung — das Parlament krebst zuriick

Die AHV/IV-Renten, die Erganzungs-

i-ﬁ-i leistungen und die Uberbriickungsleis-
Iju_l tungen sollten zusatzlich zur bereits er-
folgten Rentenanpassung erhéht wer-

den, damit die volle Teuerung ausgeglichen wird.
Der National- und Standerat beauftragten in der
vergangenen Herbstsession den Bundesrat, ein Ge-
setz mit exakt dieser Forderung auszuarbeiten. Der
Bundesrat hat eine entsprechende Botschaft verab-

schiedet. Doch nun machen der National und der
Stianderat eine Kehrtwende. Eine Mehrheit des
Parlaments stellte sich Anfang Méarz gegen die An-
gleichung der AHV- und IV-Renten an die volle Teu-
erung. Dieser Entscheid trifft insbesondere auch
Menschen mit Behinderungen, die von der Invali-
denrente (IV) und Ergdnzungsleistungen (EL) ab-
hangig sind. Beschamend! Lesen Sie die Medienmit-
teilung von Pro Infirmis.

= Veranstaltungen Vereinigung Cerebral Basel

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2023:

Datum Was Details
16. Marz 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromdum Basel
Sport- und Bewegungsangebote fiir Kinder und Jugendliche
18. Méarz 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel
13. Mai 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel
15. Juni 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Wenn Kinder mit Behinderungen erwachsen werden — gesetz-
liche Vertretung
07. September 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Pflegende Angehorige — Anstellung durch Spitex-Organisatio-
nen
23. September 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel
02. November 2023 Elternoase 19.00 Uhr, Borromaum Basel
Geschwisterkinder
04. November 2023 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel

Das Detail-Programm der Elternoase 2023 finden Sie hier.
Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung
Cerebral Basel.

Bitte Vormerken: Am Samstag, 13. Mai 2023 von 10.00 — 15.00 Uhr organisieren die Kiwanis

Clubs Riehen und Basel eine Schleusenfahrt auf dem Rhein.

Eingeladen sind Kinder und Jugendliche mit Behinderungen im Alter zwischen 3 und 18 Jahren zusammen

mit ihren Eltern und Geschwistern. Dieser Ausflug wird von den Kiwanis-Clubs Riehen und Basel finanziert

und ist fir die ganze Familie kostenlos (inklusive Mittagessen)! Wahrend der Fahrt ist fiir die Kinder

und Jugendlichen fiir Unterhaltung und Uberraschungen gesorgt.

Flr unsere Mitglieder sind wieder einige Platze auf dem Schiff reserviert. Ich freue mich jetzt schon, euch

auf dem Schiff zu begriissen und mit euch einen entspannten und erlebnisreichen Tag zu verbringen!

= Melden Sie sich bitte bei Interesse bis Freitag, 21. April 2023 via info@cerebral-basel.ch bei mir. Ich
werde lhnen dann ein Anmeldeformular und weitere Informationen zustellen.
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= Diverses
Offener Treff im Familienzentrum Birsfelden
Das Familienzentrum in Birs-

Fabe felden organisiert am Freitag,

10. Mérz von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr einen offe-
nen Treff fiir Familien mit einem Kind mit besonde-
ren Bediirfnissen. Sie méchten Raum und Zeit bie-
ten fiir das Knlipfen von Kontakten, fiir eine Pause
vom vollgepackten Alltag und eine Moglichkeit, ein-
mal anders Zeit mit der Familie zu verbringen. Das
Angebot richtet sich primar an Familien mit einem

Kind im Vorschulalter. Es sind jedoch alle Kinder mit
Behinderungen willkommen, auch Geschwisterkin-
der! Der Wohnort spielt keine Rolle! Die Raumlich-
keiten sind in einem eingeschossigen ehemaligen
Kindergarten. Es ist ein grosses Spielzimmer mit vie-
len Moglichkeiten zur Beschaftigung vorhanden,
ein rollstuhlgangiges WC, ein Raum mit Tischen und
einer Kiiche. Die Rahmenbedingungen sind ideal flr
alle Familien. Mehr dazu lesen Sie im Flyer.

Einladung Workshop fiir erwachsene Geschwisterkinder

Der erste  Workshop fiir er-
wachsene Geschwister von
Menschen mit Beeintrachti-
gung oder schwerer Erkran-
kung findet statt vom 14. bis 16. April 2023 in Wild-
haus. Schritt fir Schritt und angeleitet durch Fragen
und lustige Nachdenk-Impulse gestalten erwach-
sene Geschwisterkinder ihr schriftliches Selbstpor-
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trait, das zum Schmunzeln und Staunen anregt. Der
Austausch mit den anderen Teilnehmenden kommt
dabei nicht zu kurz. Mehr zum Inhalt des Work-
shops und zur Referentin finden Sie im beiliegen-
den Flyer. Ihre Anmeldung richten Sie an info@ge-
schwister-kinder.ch bis spatestens 8. Marz 2023 mit
einer Kurzbeschreibung zur Geschwistersituation.
Die Platze sind beschrankt.

"Von der Schule zum Beruf" - Infoveranstaltung von Procap NWS in Miinchenstein

Gemeinsame Informationsver-
anstaltung von Procap NWS
und dem Kompetenzzentrum
TSM am Dienstag, 14. Marz
2023, 19:00 Uhr, Aula TSM, Baselstrasse 43, 4142
Minchenstein: Was andert sich, wenn mein Kind
nicht mehr schulpflichtig ist? Auf diese und andere
Fragen geht Geschaftsleitungsmitglied und Leiter
der Rechtsabteilung von Procap, Martin Boltshau-

procap
Region
Nordwestschweiz

ser, in seinem Referat ein. Er fihrt durch den Vor-
trag mit Beispielen aus der Praxis und beantwortet
Ihre konkreten Fragen. Dieses Referat ist Teil einer
3-teiligen Informationsveranstaltung im Kompe-
tenzzentrum TSM in Miinchenstein. Weitere Infos
finden sie hier. Anmeldung bitte an: nordwest-
schweiz@procap.ch (die Anmeldung ist auch nach
dem 01.03., bis zum 10.03.2023 noch moglich!).

Powerchair Hockey - Red Eagles Basel

Powerchair Hockey ist eine
Behindertensportart unter
dem Dach von Rollstuhlsport
Schweiz. Frauen und Man-
ner spielen altersunabhan-
gig in gemischten Teams. Spielberechtigt sind Men-
schen mit einer korperlichen Behinderung, unter

anderem Muskelschwund, Cerebralparese und
Spina bifida, welche im Alltag auf einen Elektroroll-

stuhl angewiesen sind und dadurch keine andere
Teamsportart ausiiben kdénnen. Red Eagle Basel
sucht immer wieder neue interessierte Personen.
Lesen Sie mehr dazu im Flyer oder auf www.red-ea-
gle.ch. Training ist jeweils samstags, ausser in den
Ferien, von 10.00 bis 12.00 Uhr in der GSR, Therwi-
lerstrasse 7, 4147 Aesch.

Interessierte kdnnen sich bei der Trainerin Martina
Hlper melden unter Tel: 077 444 99 56.
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andererseits — Journalismus fiir alle — ein Projekt aus Osterreich

andererseits ist die erste Osterreichi- «Reporter:innen ohne Barrieren» lanciert. Ziel des
Xews sche Redaktion, in der Menschen mit  Projektes ist, die Sichtbarkeit von Menschen mit Be-
. und ohne Behinderung gleichberech- hinderungen zu fordern. Die Gesellschaft soll die

tigt zusammenarbeiten. Lesen sie mehr dazu hier.  Stimmen und Perspektiven von Menschen mit Be-
In der Schweiz hat Inclusion Handicap das Projekt hinderungen starker héren und sehen.

Medien

* Hiirden fiir Beeintrichtigte sind im OV noch immer immens: Wer im Rollstuhl unterwegs ist, kann
Bahn und Bus vielerorts nicht alleine benutzen — obschon das Gesetz dies seit 20 Jahren vorsieht. Lesen
Sie die Informationen und horen Sie die Sendung auf SRF.

= «lIch habe eine Cerebralparese»: Louis (31) kommt Uber zwei Monate zu frih zur Welt. Es kommt zu
Komplikationen, die zur Diagnose «Cerebralparese» fiihren. Louis, der auf einen Rollstuhl angewiesen
ist, spricht mit Robin tiber gesellschaftliche Fragen im Umgang mit seiner Behinderung. Horen Sie hier
den Podcast.

= Betreuungsentschadigung: Eltern schwerkranker Kinder leiden unter Behorden-Entscheiden. Miissen
Eltern ihre kranken Kinder wahrend einer langeren Zeit betreuen, haben sie seit einem Jahr Anrecht
auf eine Lohnentschadigung. «Kassensturz» zeigt, das Gesetz hat Mangel, auch in der Umsetzung ha-
pert es. Sehen Sie den Kassensturz-Beitrag vom 21.02.2023 hier.

Marktplatz

Haben Sie etwas zu verkaufen oder zu verschenken? Suchen Sie etwas bestimmtes? Melden Sie sich bei
mir auf der Geschdiftsstelle, ich stelle Ihr Anliegen in den Marktplatz.

= Zu verkaufen: Das Forum fiir das andere Kind meldet mir folgende Angebote (Occasions-Hilfsmittel).
Interessierte Personen melden sich bitte bei mir, ich leite lhre Anfrage dann weiter.

= Zu kaufen gesucht: Eine Familie ist auf der Suche nach einer Kugeldecke ,,Flexible” von Northcare. Wer
kann ihr weiterhelfen? Meldet euch bitte bei mir.

= Wissenswertes - niitzliche Adressen, Informationen und Links fiir Menschen
mit Behinderungen, Angehorige und Interessierte:

)y = Verschiedenste Angebote und Anbieter fir Menschen mit Behinderungen

- » = Ferienangebote - Link zur Liste der Vereinigung Cerebral Basel
- «= = Link zur Auflistung von Entlastungsangeboten fir Kinder/Jugendliche und
- ~ Erwachsene mit Behinderungen
L
L
-

= Freizeitangebote, Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Fahrdienste,
Verglinstigungen, Bewilligungen usw.

Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes.

= Auf unserer Website finden Sie auch aktuelle, oft termingebundene Informationen. Schauen Sie doch
ab und zu rein.

03.03.2023/Beat Loosli
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