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 Vereinigung Cerebral Basel intern 
 

Elternforum vom 23. November 2024 – es hat noch Plätze frei! 

Das 3. Elternforum, welches 

von verschiedenen Behinder-

ten-Selbsthilfeorganisationen 

der Region Basel organisiert 

und durchgeführt wird, findet 

statt am Samstag, 23. November 2024 von 10.00 – 

13.30 Uhr, in der Cantina e9 in Basel. Thema: Be-

deutung der Arbeit für Menschen mit Behinderung. 

Es hat noch freie Plätze. Bitte melden Sie sich noch 

heute an! Weitere Details finden Sie im Flyer. 

 

 

Zum Vormerken: Die Mitgliederversammlung der Vereinigung Cerebral Basel findet statt am Montag, 

12. Mai 2025 um 18.00 Uhr im Restaurant Seegarten in Münchenstein.  

 

 

 Sozialpolitik 
 

Betreuungsurlaub – Bundesgericht verkennt die Realität 

Nach der Geburt eines 

schwer kranken Kindes hat 

der Vater keinen Anspruch 

auf einen Betreuungsur-

laub, weil der Mutterschaftsurlaub vorgeht. Dies 

legt das Bundesgericht in einem Leiturteil fest und 

verkennt dabei die Realität von Eltern eines schwer 

kranken Neugeborenen. In dieser Phase braucht es 

beide Elternteile! Sehen Sie den SRF-Bericht vom 

10. Oktober 2024 hier oder hören Sie den Bericht 

auf Radio SRF mit einem Interview mit meiner Kol-

legin Sibylla Kämpf. 

 

 

2. Behindertenparlament beider Basel am 30. November 2024 in Liestal 

Der Kanton Basel-Landschaft hat seit 

diesem Jahr ein kantonales Behin-

dertenrechtegesetz. Was erwarten 

Sie vom Kanton Baselland ganz allge-

mein oder ganz konkret, was sich ändern oder ver-

bessern muss? Sie haben eine Behinderung? Brin-

gen Sie sich ein! Engagieren Sie sich am 2. Behinder-

tenparlament beider Basel am 30. November 2024 

in Liestal (Regierungsgebäude, Rathausstr. 2) Infos 

und Anmeldung hier. 

 

 

Inklusions-Initiative 

Die eidgenössische Volksinitia-

tive «Für die Gleichstellung von 

Menschen mit Behinderungen (Inklusions-Initia-

tive)» ist offiziell zustande gekommen! Es sind ins-

gesamt 107'910 Unterschriften als gültig anerkannt 

worden. Ein bedeutender Schritt in Richtung 

Gleichstellung und Inklusion von Menschen mit Be-

hinderungen in der Schweiz!  

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Procap_NWS_Flyer_Elternforum_November_2024-def-neutral.pdf
https://www.srf.ch/news/schweiz/bundesgerichtsurteil-kein-urlaub-fuer-vaeter-von-schwer-kranken-neugeborenen
https://www.srf.ch/audio/rendez-vous/die-krux-mit-betreuungsurlaub-kranker-kinder?partId=12672599
https://behindertenforum.us12.list-manage.com/track/click?u=df5f5f9b5237f32e809444917&id=dfca633cba&e=02195a7307
https://behindertenforum.us12.list-manage.com/track/click?u=df5f5f9b5237f32e809444917&id=dfca633cba&e=02195a7307
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 Veranstaltungen der Vereinigung Cerebral Basel 
 

Unsere Veranstaltungen im Jahr 2024: 

Datum Was Details 

14. November 2024 Elternoase 19.00 Uhr, Borromäum Basel 

Seltene Diagnosen und seltene Krankheiten 

23. November 2024 Elternforum 10.00 – 13.30 Uhr, Cantina e9 in Basel.  

Thema: Bedeutung der Arbeit für Menschen mit Behinderung. 

Nach zwei Input-Referaten findet ein Podiumsgespräch mit Be-

troffenen und Eltern statt. Zum Abschluss Apéro mit der Möglich-

keit zum Austausch.  

Weitere Details finden Sie im Flyer. 

01. Februar 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

24. Mai 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

13. September 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

22. November 2025 Disco 18.30 Uhr, Quartierzentrum Bachletten, Basel 

 

Die Elternoase wird organisiert durch die Elternvereinigung intensiv-kids, das UKBB und die Vereinigung 

Cerebral Basel. 

 

 

Rückblick auf den CP-Informationsabend vom 30. Oktober 2024  

Zum ersten Mal 

führte das UKBB 

und die Vereinigung Cerebral Basel einen Informa-

tionsabend für Betroffene mit Cerebralparese, An-

gehörige und alle Interessierten durch.  

Dr. Corinne Légeret, Abteilung Gastroenterologie 

UKBB, sprach über das Thema Darmgesundheit bei 

CP. Einige wichtige Infos zusammengefasst: Zwi-

schen Hirn und Magen/Darm-Trakt besteht eine 

Verbindung. Diese Nerven können beeinträchtigt 

sein, was auch zu einer bei cp-Kindern sehr häufi-

gen Störung der Magen-/Darmfunktion führen 

kann (z.B. der Magen entleert sich nicht richtig, Re-

flux, Verstopfung). Schluckprobleme und Schwie-

rigkeiten beim Essen führen bei Kindern mit CP oft 

zu Mangelernährung mit zahlreichen Folgen wie 

verminderte Immunabwehr, Abbau von Muskeln 

(u.a. auch der Zwischenrippenmuskulatur, die für 

ein gutes Atmen verantwortlich ist). Auch die Ver-

formung der Wirbelsäule sowie Spastiken haben 

durch Druck, Zug oder Dehnung ebenfalls Auswir-

kungen auf den Magen-/Darm-Trakt. Eine Ernäh-

rung die für eine optimale Zusammensetzung der 

Darmbakterien (Mikrobiom) sorgt ist wichtig (viel 

Gemüse, Früchte, Getreide, Kefir, Ballaststoffe 

usw.). Weitere Infos finden Sie im Skript von Frau 

Dr. Légeret. 

Irja Zuber, Leiterin Rechtsdienst bei Procap, infor-

mierte über IV-Leistungen. Im Besonderen über die 

Hilflosenentschädigung: Anspruch besteht, wenn 

ein Kind in mindestens zwei Lebensbereichen regel-

mässig und erheblich auf Hilfe angewiesen ist. 

Wichtig ist hier auch indirekte Hilfe wie anleiten, 

Impulse geben, dabei sein, sowie auch dauernde 

Pflege und persönliche Überwachung. Intensivpfle-

gezuschlag: Anspruch besteht bei einem Mehrbe-

darf an Betreuung und Pflege von mindestens 4 

Stunden pro Tag, dies immer im Vergleich zu einem 

gleichaltrigen Kind ohne Behinderung. Assistenz-

beitrag für Kinder bei einem Anspruch auf eine HE 

plus einem IPZ von 6 Stunden pro Tag oder dem Be-

such einer Regelschule. Details zum Referat von Irja 

Zuber finden Sie hier oder in der informativen Bro-

schüre. Im Anschluss konnten sich die Anwesenden 

beim Apéro noch austauschen. Ein spannender und 

gelungener erster CP-Informationsabend, der im 

2025 zu anderen Themen voraussichtlich wieder 

stattfinden wird.  

 

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Procap_NWS_Flyer_Elternforum_November_2024-def-neutral.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/CP_und_Darmgesundheit.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/IV_Leistungen_Procap_30.10.2024.pdf
https://www.procap.ch/fileadmin/files/procap/Publikationen/Dokumente/Items/Was_steht_meinem_Kind_zu/20220426_Was_steht_meinem_Kind_zu_2022_04_DE.pdf
https://www.procap.ch/fileadmin/files/procap/Publikationen/Dokumente/Items/Was_steht_meinem_Kind_zu/20220426_Was_steht_meinem_Kind_zu_2022_04_DE.pdf
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Rückblick auf die DISCO vom 02. November 2024 

An der letzen Disco im Jahr 2024 

von Samstag, 02. November, 

rockten und rollten 126 Personen 

im Quartierzentrum Bachletten. 

Ich danke einmal mehr den Freiwilligen des Jugend-

rotkreuz Basel und allen anderen wertvollen Hel-

fer:innen ganz herzlich. Insgesamt genossen es in 

diesem Jahr 441 Personen an unseren vier Discos, 

etwas mehr als im letzten Jahr. Wir freuen uns, 

euch am 1. Februar 2025 wieder zu sehen. 

 

 

 Diverses
 

Aktion «ÖV für alle» - sei dabei am 02. Dezember 2024 in Bern!  

Am Montag, den 2. Dezember 

findet in Bern eine Aktion für 

einen barrierefreien öffentli-

chen Verkehr für alle statt. Um 

dieser Aktion möglichst viel Ge-

wicht zu verleihen und die Aufmerksamkeit von Po-

litiker*innen und Medien zu erhalten, braucht es 

die Anwesenheit und Unterstützung von möglichst 

vielen Menschen mit Behinderungen. Möchtet ihr 

ebenfalls dabei sein? Dann schreibt bitte an Pro In-

firmis newsroom@proinfirmis.ch, um weitere In-

formationen zu erhalten. 

 

 

Infoveranstaltungen der Wohnschule der Stiftung Mosaik 

Die Stiftung Mosaik führt im 

Dezember und Januar 2025 In-

foveranstaltungen zum Ange-

bot der Wohnschule Basel durch. Die Wohnschule 

Basel ist für Menschen mit einer Lernbeeinträchti-

gung oder einer kognitiven Beeinträchtigung. Sie 

hat zum Ziel, durch intensives Lernen, Üben und Be-

gleiten, die Wohnschüler und Wohnschülerinnen in 

ein möglichst selbstbestimmtes und selbstverant-

wortetes Leben zu führen. Weitere Informationen 

finden Sie hier (Informationsveranstaltung ankli-

cken). 

 

 

Neues Projekt der IG-Wohnen: Begleitung bei Wohnungsbesichtigungen 

Ältere Personen und Menschen mit 

Behinderungen werden bei der 

Wohnungssuche oft benachteiligt. 

Ein Besichtigungstermin kann Stress auslösen. IG 

Wohnen kann Sie bei der Besichtigung von Woh-

nungen begleiten. Eine Person aus dem Team geht 

mit Ihnen zum Besichtigungstermin. Sie hilft Ihnen 

einzuschätzen, ob die Wohnung zu Ihnen passt. Sie 

unterstützt Sie dabei, Fragen zu stellen. Sie gibt 

Ihnen Tipps für die Bewerbung. Dieses kostenlose 

Angebot richtet sich an Personen ab 55 Jahren und 

an Menschen mit Behinderungen, die in Basel-

Stadt wohnen. Weitere Informationen finden Sie 

hier. 

 

 

Forschungsprojekt zum Übergang von der Schule ins Berufsleben 

Die Universität Freiburg (CH) führt ein 

Forschungsprojekt durch, das mehr 

über die Übergänge von jungen Men-

schen mit einer Behinderung von der Schule ins Be-

rufsleben in Erfahrung bringen möchte. Sie suchen 

deshalb Interviewpartnerinnen und Interviewpart-

ner im Alter zwischen 15 und 29 Jahren aus dem 

Kanton Basel-Stadt, die sich in der Phase kurz vor, 

während oder nach dem Übergang ins Arbeitsleben 

befinden und die bereit wären, über ihre Erfahrun-

gen, Vorstellungen und Wünsche zu erzählen. Wei-

tere Informationen finden Sie im Flyer. 

 

 

 

mailto:newsroom@proinfirmis.ch
https://www.stiftungmosaik.ch/wohnschule-basel/unsere-angebote
https://www.ig-wohnen.ch/angebot/besichtigungsbegleitung/
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/20240420_Einladung_Forschungsprojekt_UEbergang_in_die_Arbeit.pdf
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Letzte Mitteilung - Wichtige Änderung: Keine Anrechnung der HE und des IPZ bei der Spitex! 

In einem kürzlich ver-

öffentlichten Grund-

satzentscheid hat das 

Bundesgericht die bisherige Praxis aufgegeben, wo-

nach die Krankenkasse im Rahmen des Beitrages an 

die Pflegeleistungen die Hilflosenentschädigung 

und den Intensivpflegezuschlag anrechnen kann. 

Neu gilt, dass die Pflegbeiträge (Spitex etc.) nicht 

mehr um einen Teil der HE und des Intensivpflege-

zuschlags reduziert werden dürfen. Die Anrech-

nung oder Berücksichtigung in welcher Form auch 

immer, ist nicht zulässig. Dies ist auch im Zusam-

menhang mit der Anstellung von pflegenden Ange-

hörigen bei der Spitex relevant. Weitere Infos dazu 

lesen Sie in der Mitteilung von Irja Zuber, Leiterin 

Rechtsdienst procap, hier.  

 

 

Medien

▪ «Passagiere vermissen Lifte im Bahnhof Liestal»: Im neuen Bahnhof sind die Rampen teils zu steil für 

Rollstuhlfahrende oder ältere Menschen. Das sorgt für Kritik. Siehe auch den Bericht in der BaZ oder 

auf Telebasel. 

▪ «Mein Alltag funktioniert. Aber die Einschränkungen sind kolossal»: Philipp Kutter über sein Leben im 

Rollstuhl. Lesen Sie das Interview im Blick. 

▪ «Gefangen in der IV-Bürokratie»: Sehen Sie der Bericht in 10 vor 10 vom 11.10.2024. 

▪ Das Café Einzigartig kommt ins Kleinbasel: In den Räumlichkeiten der ehemaligen Traditionsbäckerei 

Schneider an der Clarastrasse 23 wird ein zweiter Standort des inklusiven Arlesheimer Cafés eröffnet. 

Lesen Sie den Bericht in der BaZ vom 22.10.2024. 

 

 

Marktplatz  

Haben Sie etwas zu verkaufen oder zu verschenken? Suchen Sie etwas bestimmtes? Melden Sie sich bei 

mir auf der Geschäftsstelle, ich stelle Ihr Anliegen in den Marktplatz. 

▪ Zu verkaufen: Das Forum für das andere Kind meldet mir folgende Angebote (Occasions-Hilfsmittel). 

Interessierte Personen melden sich bitte bei mir, ich leite Ihre Anfrage dann gerne weiter. 

▪ Zu verkaufen: Mitglieder der Vereinigung Cerebral Basel verkaufen verschiedene Occasions-Artikel. 

 

 

 Wissenswertes - nützliche Adressen, Informationen und Links für Menschen mit Be-

hinderungen, Angehörige und Interessierte: 
 

▪ Ferienangebote - Link zur Liste der Vereinigung Cerebral Basel  

▪ Link zur Auflistung von Entlastungsangeboten für Eltern von Kindern, Ju-

gendlichen und Erwachsenen mit Behinderungen  

▪ Link zur Liste mit Freizeit- und Sportangeboten  

▪ Beratungsstellen, Hilfsmittellieferanten, Fahrdienste, Vergünstigungen, Be-

willigungen usw. 

Dies und vieles mehr finden Sie auf der Liste Wissenswertes. 
 

 

 Auf unserer Website finden Sie unter Aktuelles/Informationen auch Hinweise zu Veranstaltungen, 

die zum Teil nicht oder erst etwas später im Newsletter erscheinen. Schauen Sie doch ab und zu rein. 

 

06.11.2024/Beat Loosli  

https://www.bger.ch/ext/eurospider/live/de/php/aza/http/index.php?lang=de&type=highlight_simple_query&page=1&from_date=&to_date=&sort=relevance&insertion_date=&top_subcollection_aza=all&query_words=9C_480%2F2022&rank=1&azaclir=aza&highlight_docid=aza%3A%2F%2F29-08-2024-9C_480-2022&number_of_ranks=48
https://www.bger.ch/ext/eurospider/live/de/php/aza/http/index.php?lang=de&type=highlight_simple_query&page=1&from_date=&to_date=&sort=relevance&insertion_date=&top_subcollection_aza=all&query_words=9C_480%2F2022&rank=1&azaclir=aza&highlight_docid=aza%3A%2F%2F29-08-2024-9C_480-2022&number_of_ranks=48
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Pflegende_Angehoerige___Kein_HE-Abzug.pdf
https://www.bazonline.ch/bahnhof-liestal-gehbehinderung-rampen-sorgen-fuer-kritik-568214160071
https://telebasel.ch/sendungen/punkt6/219317
https://www.blick.ch/politik/philipp-kutter-ueber-sein-leben-im-rollstuhl-mein-alltag-funktioniert-aber-die-einschraenkungen-sind-kolossal-id20223986.html?utm_source=campaign&utm_medium=email&utm_campaign=share-button&utm_term=blick_app_ios
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-11-10-2024?urn=urn:srf:video:d0df5704-cc4b-4572-93f6-3f5b41b58f29
https://www.bazonline.ch/basel-erhaelt-cafe-mit-inklusivem-konzept-716541525947
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Inserate_DasandereKind.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Inserate_Mitglieder.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Wissenswertes_neu.pdf
http://www.cerebral-basel.ch/
https://www.cerebral-basel.ch/de/hauptmenu/aktuelles/informationen

