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Entlastungsangebote für Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen 
 
 

Generelles 

Leistungen der Invalidenver-
sicherung 

Hilflosenentschädigung: Entschädigung, wenn ihr Kind in den alltäglichen Lebensverrichtungen (Ankleiden/Auskleiden, Aufste-
hen/Absitzen/Abliegen, Essen, Körperpflege, Verrichten der Notdurft, Fortbewegung/Pflege gesellschaftlicher Kontakte) dauernd auf die 
direkte oder indirekte Hilfe von anderen Personen angewiesen ist oder dauernde Überwachung braucht. Mehr Infos hier. 

Intensivpflegezuschlag: Hat ihr Kind Anspruch auf eine Hilflosenentschädigung und benötigt es eine zusätzliche Betreuung von mindes-
tens vier Stunden pro Tag, besteht unter gewissen Voraussetzungen Anspruch auf einen Intensivpflegezuschlag. Mehr Infos hier. 

Assistenzbeitrag: Anspruchsvoraussetzungen: Anspruch auf HE, Besuch einer Regelschule oder Anspruch auf einen Intensivpflegezu-
schlag von mindestens 6 Stunden täglich. Die IV bezahlt nur Leistungen, die von natürlichen Personen im Rahmen eines Arbeitsvertrages 
erbracht werden. Organisationen (Spitex etc.) und direkte Familienangehörige können nicht über den Assistenzbeitrag entschädigt wer-
den. Mehr Infos hier. 

Kantonale und kommunale Pflegebeiträge: Der Kanton Basel-Stadt richtet in bestimmten Situationen Pflegebeiträge an Kinder aus. 
Auch einige Gemeinden in Baselland tun dies. Erkundigen Sie sich bitte bei Ihrer Wohngemeinde, ob diese Pflegebeiträge ausrichtet. 

 

Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Familienentlastungsdienst 
Zentrum Auf der Leiern 

(Integration des Angebotes der WG 
Münchenstein, die ihr Angebot per 
31.12.2023 einstellte) 

Sechs Plätze für Kinder und Jugendliche mit Behinderungen, die 
eine Tages- oder Integrationsschule besuchen. Diese stehen an 
48 Wochenenden und für 11 Ferienwochen pro Jahr zur Verfü-
gung. Eltern von Kindern mit Wohnsitz in Baselland haben An-
spruch auf 60 Tage. Eltern aus Basel-Stadt 40 Tage bei mittlerer 
HE und 60 Tage bei HE schwer. Mehr Aufenthaltstage sind zum 
Teil nach Genehmigung möglich! Keine reine Tagesbetreuung, 
nur mit Übernachtung. 

Balkenweg 20 
4460 Gelterkinden 
Tel: 061 985 99 33 

Weitere Informationen sowie die Anmel-
dung finden Sie unter  
https://leiern.ch/familienentlastungsdienst/  

Es ist immer ein vorgängiges Kostenüber-
nahme-Gesuch an den jeweiligen Kanton 
nötig!  

Gesuche für Kinder aus den Kantonen SO 
und AG können geprüft werden. 

https://www.ahv-iv.ch/p/4.13.d
https://www.ahv-iv.ch/p/4.13.d
https://www.ahv-iv.ch/p/4.14.d
https://media.bs.ch/original_file/461c572496e8d25998135007dfd6f34c1c67f5ff/merkblatt-pflegebeitraege.pdf
https://leiern.ch/familienentlastungsdienst/
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Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Basel-Stadt 

 

Diverse Angebote:  

− Familienentlastung: Kinder bis max. 12 Jahre. Hilfe zu Hause 
inkl. Grundpflege. 

− Hauswirtschaft: Unterstützung im Haushalt, bei Reinigungs-
arbeiten, beim Einkaufen oder in der Haushaltsführung 

− Hütedienst für kranke Kinder: Kind berufstätiger Eltern ist 
krank.  

− Betreuung und Pflege von Kindern über 12 Jahre grund-
sätzlich möglich.  

Bruderholzstrasse 20 
4053 Basel 
Tel: 061 319 56 51 

https://www.srk-basel.ch/entlastung   

Bei allen Angeboten nur Grundpflege 
(Kompetenz Pflegehilfe SRK), keine kom-
plexe Pflege.   

Im Einzelfall anfragen! 

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Baselland 

 

Diverse Angebote: 

− Familienentlastung: Kinderbetreuung in Ausnahmesituatio-
nen. Kinder bis max. 12 Jahre.  

− Familienentlastung Langzeit: Entlastung bei Kindern mit Be-
hinderungen oder Geschwister (wochentags, tagsüber zu 
Hause), von Geburt bis max. 12 Jahre. Abendbetreuung 
möglich (Eltern in den Ausgang).  

− Hütedienst für kranke Kinder: Kind berufstätiger Eltern ist 
krank.  

− Pflege und Betreuung ab 12. Altersjahr: 24 Stunden Tages- 
und Nachtbetreuung, Nachtwache (v.a. in Palliativsituatio-
nen!), Sitznachtwache. 

Fichtenstrasse 17 
4410 Liestal 
Tel: 061 905 82 19 

 

www.srk-baselland.ch/familienentlastung 

www.srk-baselland.ch/fur-sie-da/rotkreuz-
entlastungsangebote  

Bei allen Angeboten nur Grundpflege 
(Kompetenz Pflegehilfe SRK), keine kom-
plexe Pflege.   

Im Einzelfall anfragen! 

Entlastungdienst Schweiz Massgeschneiderte Betreuung zu Hause (z.B. Spielen, Beglei-
tung in die Therapie oder zu Freizeitaktivitäten, gemeinsam 
Ausflüge unternehmen, Sport treiben, Geschichten vorlesen, 
Essen zubereiten, ins Bett bringen)  

Tel: 078 410 72 83 https://www.entlastungsdienst.ch/beider-
basel  

Kinderspitex Nordwest-
schweiz 

Die Kinderspitex Nordwestschweiz übernimmt die vollständige, 
professionelle und bedarfsgerechte Pflege von kranken, verun-
fallten und behinderten Kindern, vom Säugling bis zum Jugend-
lichen. Kurzeinsätze, Nachtwachen, Einsätze rund um die Uhr, 
365 Tage im Jahr. 

Reinertstrasse 23 
4515 Oberdorf 
Tel: 0848 232 232 

https://www.spitexkinder.ch/  

https://www.srk-basel.ch/entlastung
tel:0619058219
http://www.srk-baselland.ch/familienentlastung
http://www.srk-baselland.ch/fur-sie-da/rotkreuz-entlastungsangebote
http://www.srk-baselland.ch/fur-sie-da/rotkreuz-entlastungsangebote
https://www.entlastungsdienst.ch/beider-basel
https://www.entlastungsdienst.ch/beider-basel
https://www.spitexkinder.ch/


Vereinigung Cerebral Basel | Geschäftsstelle | Bachlettenstrasse 12 | 4054 Basel           Seite 3 von 6 

Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Kinderspitex der Spitex  
Basel 

Kinder-Spitex pflegt Kinder und Jugendliche bis 18 zu Hause bei 
einer akuten oder chronischen Erkrankung, einer Behinderung, 
bei Unfallfolgen oder nach einer Operation. 365 Tage im Jahr. 

Feierabendstrasse 44 
4051 Basel 
Tel: 061 686 96 03 

https://www.spitexbasel.ch/Spezialgebiete/
Kinder-Spitex/  

Stiftung Joël Kinderspitex Die Joël Kinderspitex pflegt Säuglinge, Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene mit Rücksicht auf alle Bedürfnisse im Umfeld 
der Familie. 24 Stunden an 7 Tagen die Woche. Über die Pflege-
leistungen hinaus, bietet die Joël Kinderspitex auch verschie-
dene Projekte an. 

Wochenend-Entlastungsangebot WG Kunterbunt für Familien, 
deren Kinder durch die Stiftung Joël Kinderspitex zuhause ge-
pflegt und betreut werden. 

Gönhardweg 6  
5000 Aarau  
Tel: 062 797 79 43 

https://www.joel-kinderspitex.ch/  

Stiftung Kifa Schweiz 
 

Die Kinderspitex der Kifa pflegt Säuglinge, Kinder und Jugendli-
che tagsüber und in der Nacht, auch an Wochenenden und Fei-
ertagen, für kurze oder längere Zeit.  
Die Kifa bietet zudem verschiedene Entlastungsangebote für 
Familien an: 
- Ferienwoche 
- Zeit schenken für Geschwisterkinder 

Im Römerquartier 4a 
4800 Zofingen 
Tel: 062 797 42 72 

Informieren Sie sich über die vielfältigen 
Angebote der Stiftung Kifa hier. 

Pro Pallium  Hilfe für Familien von schwer kranken/behinderten Kindern in 
Ergänzung zu bestehenden, unterstützenden Diensten. Unter-
stützung im Alltag als Teil der Familie, Zeit mit dem kranken 
Kind verbringen, Geschwisterkindern Aufmerksamkeit schen-
ken, Begleitung zu Terminen. 

Anmeldungen von 
Familien via  
Tel: 062 213 83 18 

Lesen Sie mehr dazu hier. 

 

Belop - Elternbegleitung Eltern unterstützen, wenn Kinder operiert werden. Mit BELOP 
sind Mütter und Väter in wichtigen Momenten nicht alleine. 

Stiftung Pro UKBB 
4056 Basel 
Tel: 061 704 12 88 
Mobile: 079 674 73 03 
info@pro-ukbb.ch 

Lesen Sie mehr dazu hier. 

 

 

 

https://www.spitexbasel.ch/Spezialgebiete/Kinder-Spitex/
https://www.spitexbasel.ch/Spezialgebiete/Kinder-Spitex/
https://joel-kinderspitex.ch/site/assets/files/1105/wg_kunterbunt_flyer_105x210-einzelseiten.pdf
https://www.joel-kinderspitex.ch/
https://www.stiftung-kifa.ch/de/entlastung.html
https://www.pro-pallium.ch/angebote/familienbetreuung/
mailto:info@pro-ukbb.ch
https://www.pro-ukbb.ch/de/Fokusprojekte/BELOP/index.php
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Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Hiki – Hilfe für hirnverletzte 
Kinder 

hiki bietet mehrtägige Entlastung für Familien (Ferienentlas-
tung, Entlastung in der Familie) mit einem hirnverletzten Kind 
oder Jugendlichen. Auch für Kinder mit CP möglich.  

Mühlebachstrasse 43 
8008 Zürich 
Tel: 044 252 54 54 

Mehr zum Angebot erfahren Sie unter 
https://www.hiki.ch/was-wir-tun/entlastung  

Stiftung visoparents Entlastungsnächte und Entlastungswochenenden für Kinder im 
Vorschulalter im Kinderhaus Imago in Dübendorf. Auch für Kin-
der mit schweren Mehrfachbehinderungen und deren Ge-
schwister! 

Stettbachstrasse 10 
8600 Dübendorf 
Tel: 043 355 10 26 

https://www.visopa-
rents.ch/angebot/entlastung/entlastung-
kinder-im-vorschulalter/  

Sonnenhof Arlesheim Ferien-Entlastung nur für Schülerinnen und Schüler des Sonnen-
hofs. 

Obere Gasse 10  
CH-4144 Arlesheim  
Tel: 061 706 12 12  

https://www.sonnenhofschweiz.ch/ 

Informieren Sie sich über aktuell freie Ent-
lastungsplätze. 

Sonnhalde Gempen Ferien-Entlastung nur für Schülerinnen und Schüler der Sonn-
halde. Nur wenig Plätze. 

Haglenweg 13 
4145 Gempen 
Tel: 061 706 80 00 

https://sonnhalde.ch/  

Informieren Sie sich über aktuell freie Ent-
lastungsplätze. 

Schul- und Förderzentrum 
Wenkenstrasse 

Entlastung während der Ferien und an freien Nachmittagen nur 
für Schülerinnen und Schüler der Wenkenstrasse. 

Wenkenstrasse 33 
4125 Riehen  
Tel: 061 645 24 24 

https://www.jfs.bs.ch/ueber-uns/schul-
heime/wenkenstrasse.html 

Informieren Sie sich über aktuell freie Ent-
lastungsplätze. 

Basler Kindernäscht Betreuung von Kindern von 18 Monaten bis 12 Jahre stunden-
weise bis Ganztagesbetreuung mitten in der Basler Innenstadt. 
Auch Kinder mit Behinderungen und Einschränkungen sind 
herzlich willkommen! 

Gerbergasse 14 
4051 Basel 
Tel: 061 261 49 39 

https://kindernaescht.ch/  

Stiftung für das Cerebral ge-
lähmte Kind 

Das Leben mit einem Cerebral beeinträchtigten Familienmit-
glied ist aufwändig und anstrengend. Die Stiftung Cerebral bie-
tet Erholungsferien für Eltern und weitere Angebote an. 

Erlachstrasse 14 
Postfach 
3001 Bern 
Tel: 031 308 15 15 

Hier finden Sie die Angebote zur Entlastung.  

Den aktuellen Katalog für die Erholungsfe-
rien und das Vorgehen finden Sie hier. 

https://www.hiki.ch/was-wir-tun/entlastung
https://www.visoparents.ch/angebot/entlastung/entlastung-kinder-im-vorschulalter/
https://www.visoparents.ch/angebot/entlastung/entlastung-kinder-im-vorschulalter/
https://www.visoparents.ch/angebot/entlastung/entlastung-kinder-im-vorschulalter/
https://www.sonnenhofschweiz.ch/
https://sonnhalde.ch/
tel:+41%2061%20645%2024%2024
https://www.jfs.bs.ch/ueber-uns/schulheime/wenkenstrasse.html
https://www.jfs.bs.ch/ueber-uns/schulheime/wenkenstrasse.html
https://kindernaescht.ch/
https://www.cerebral.ch/de/hilfsangebote/betroffene/entlastung
https://www.cerebral.ch/de/hilfsangebote/betroffene/entlastung
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Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Kinderhospiz Schweiz Die Familien Ferienwochen in Davos richten sich an Familien 
mit Kindern & Jugendlichen mit einer lebensverkürzenden Er-
krankung und deren gesunde Geschwister. Die Patienten dürfen 
nicht älter als 18 Jahre alt sein. Ziel ist es, ein Entlastungsange-
bot in der Davoser Bergwelt für diese Familien anzubieten. 

Seefeldstrasse 19, 
Postfach 
8032 Zürich 
Tel: 0800 688 886 

Lesen Sie mehr dazu unter 
https://www.kinderhospiz-schweiz.ch/ 

 

allani Kinderhospiz Das allani Kinderhospiz Bern will einen Ort mit Platz für 6–8 Kin-
der mit lebenslimitierenden Erkrankungen und deren Familien 
bieten. Entlastungsangebot für einen zeitlich beschränkten Auf-
enthalt  

Riedbachstrasse 348 
3020 Bern 
info@allani.ch 

Lesen Sie mehr dazu hier. 

Stiftung Aladdin Ferienwochen für die ganze Familie. Unterstützung für Familien 
mit Kindern, die von einer Krankheit oder Behinderung betrof-
fen sind. 

Pfingstweidstrasse 10 
8005 Zürich 
Tel: 044 350 44 34 
aladdin@stiftung.ch 

Lesen Sie mehr dazu hier.  

Pro Juventute Erholungswoche für die ganze Familie, wenn das behin-
derte/kranke Kind zwei Wochen im Spital war. Gerade Ge-
schwister kommen in der Zeit, in der die Schwester oder der 
Bruder im Spital ist, oft zu kurz und müssen ihre Bedürfnisse zu-
rückstellen. Im Chesa Spuondas im wunderschönen Engadin hat 
die ganze Familie Zeit, um gemeinsame Stunden zu geniessen. 

Stiftung Pro Juventute 
Spitalfonds 
Thurgauerstrasse 39 
Postfach 
8050 Zürich 
Tel: 044 256 77 77 

Lesen Sie mehr über den Pro Juventute 
Spitalfonds hier .  

Wichtig: Das Hotel Chesa Spuondas ist nicht 
rollstuhlgängig! 

Bindungshaus Basel Tagesstrukturangebot für belastete Mütter und Väter mit ihren 
Babys im ersten Lebensjahr. Auch Eltern mit Babys mit Behin-
derungen sind willkommen!  Das Angebot hilft Eltern, sich in Ih-
rer Aufgabe und Rolle als Mutter oder Vater zu finden und sich 
physisch wie auch psychisch zu regenerieren. 

Schulgasse 12 
4057 Basel 
Tel: 077 456 97 64 
willkommen@bindung
shaus.ch 

Lesen Sie mehr dazu auf der Website 
https://bindungshaus.ch/  

Sunnemätteli - Entlastungs-
heim 

Das Entlastungsheim Sunnemätteli umfasst 16 Plätze und ist 
während 360 Tagen im Jahr geöffnet. Viele Eltern beanspruchen 
die Entlastung an Wochenenden und während der Schulferien.   

Rueggenthalstrasse 71  
8344 Bäretswil/ZH 
Tel: 044 939 99 80 

Lesen Sie mehr zum Sunnemätteli unter 
https://sunnemaetteli.heilsarmee.ch/. 
Finanzierung via Wohnkanton des Kindes. 

https://www.kinderhospiz-schweiz.ch/
mailto:info@allani.ch
https://allani.ch/de/
mailto:aladdin@stiftung.ch
https://aladdin-stiftung.ch/angebot/ferienwochen/
https://www.chesaspuondas.ch/engagement/
tel:0442567777
https://www.projuventute.ch/de/eltern/freizeit-ferien/hotel-chesa-spuondas
mailto:willkommen@bindungshaus.ch
mailto:willkommen@bindungshaus.ch
https://bindungshaus.ch/
https://sunnemaetteli.heilsarmee.ch/
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Institution Angebote / Zielgruppen Adresse / Tel: Diverses / www. 

Div. Kindertagesstätten Liste von Kindertagesstätten in den Kantonen BL und BS, die 
Kinder mit Behinderungen im Vorschulalter aufnehmen (Aus-
zug aus dem Bericht «Familienergänzende Betreuung für Kinder 
mit Behinderungen» von procap Schweiz vom 2021). 

Den Auszug mit den Angeboten an Kindertagesstätten in den Kanto-
nen Baselland und Basel-Stadt, welche auch Kinder mit Behinderun-
gen im Vorschulalter aufnehmen, finden Sie hier.  

KITAplus Baselland KITAplus fördert die Inklusion von Kindern mit besonderen Be-
dürfnissen im Vorschulalter. KITAplus unterstützt Kindertages-
stätten, damit die Inklusion in der Kita gelingt. 

Stiftung ptz  
Benzburweg 22  
4410 Liestal  
Tel: 061 926 63 00 

Mehr dazu lesen Sie hier. 

Kita Rosenfeld Kinder ab 3 Monat bis 8 Jahre. Nimmt auch Kinder mit Behinde-
rungen auf! Rollstuhlgängig. 

Lindenhofstrasse 15 
4052 Basel 
Tel: 061 501 19 22 

Lesen Sie mehr dazu unter 
https://www.kitarosenfeld.ch/  

Kinderhuus Zottelbär Kinder ab 3 Monat bis 8 Jahre. Nimmt auch Kinder mit Behinde-
rungen auf! Das Kinderhuus ist nicht barrierefrei! 

Burgunderstrasse 18 
4051 Basel 
Tel: 061 501 19 15 

Lesen Sie mehr dazu hier. 

Solothurnisches Zentrum 
Oberwald 

Entlastung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger 
und/oder körperlichen Behinderungen unterschiedlicher 
Schweregrade. 

Waldstrasse 27 
4562 Biberist 
Tel: 032 671 26 26 

Lesen Sie mehr dazu hier. 

 

 Wichtig: Ergänzende Angebote wie Freizeit-, Sport oder Ferienangebote können ebenfalls zur Entlastung von Eltern beitragen. Hier finden Sie die entsprechenden 

Listen, zusammengesellt von der Vereinigung Cerebral Basel:  

• Liste Freizeit- und Sportangebote 

• Liste Ferienangebote 
 

Sie finden diese Liste mit allen Links auf der Website der Vereinigung Cerebral www.cerebral-basel.ch unter Publikationen – Übersicht über Entlastungsangebote oder 

direkt unter https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Entlastungsangebote_Kinder_und_Jugendliche.pdf  

 

Fehlt ein Angebot, das Sie kennen auf dieser Liste, melden Sie dieses bitte unter info@cerebral-basel.ch. Besten Dank! Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständig-

keit und Richtigkeit. 

 

Stand: Februar 2026/Beat Loosli 

https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/20210419_Procap_Kitabericht_BF_DE.pdf
https://www.kindertagesstaette-plus.ch/de/standorte/kitaplus-basel-landschaft.html
https://www.kitarosenfeld.ch/
tel:+41615011915
http://www.kinderhuus-zottelbär.ch/
https://www.zentrumoberwald.ch/angebote-leistungen/
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Liste_Freizeit_Sportangebote.pdf
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Liste_Ferienangebote.pdf
http://www.cerebral-basel.ch/
https://www.cerebral-basel.ch/fileadmin/media/Basel/Dokumente/Entlastungsangebote_Kinder_und_Jugendliche.pdf
mailto:info@cerebral-basel.ch

