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Elternforum zum Thema

Geschwisterkinder -

an der Seite meines Geschwisters mit
Behinderung

Samstag, 7. November 2026, 10.00 -13.30 Uhr
Cantina e9 in Basel



Unser diesjahriges Elternforum widmet sich dem Thema Geschwisterkinder.
Sie wachsen mit besonderen Erfahrungen auf: Oft entwickeln sie Empathie,
Verantwortungsbewusstsein und Anpassungsfahigkeit, erleben gleichzeitig
aber auch Situationen, in denen ihre eigenen Bedlirfnisse im anspruchsvollen
Familienalltag in den Hintergrund geraten.

Wie konnen Geschwisterkinder in ihrer Rolle gestarkt werden? Welche
Ressourcen bringen sie mit, und welche Unterstiitzung bendétigen sie?

Diesen und weiteren Fragen widmet sich das 5. Basler Elternforum. Freuen Sie
sich auf ein spannendes Referat unserer Referentin, die das Thema im
Rahmen einer wissenschaftlichen Studie fundiert beleuchtet hat. Im
Mittelpunkt steht zudem eine Podiumsdiskussion, in der Menschen mit
unterschiedlichen Perspektiven ihre personlichen Erfahrungen teilen.

Unsere Veranstaltung richtet sich insbesondere an Eltern sowie an
Geschwister.

lic. phil. Judith Adler, Hochschule Luzern HSLU Soziale Arbeit, Dozentin und
Projektleiterin
Leiterin der Studie ,,Geschwister von Menschen mit Beeintrachtigungen

Podiumsgesprach
Unter der Leitung von Regula Spéani berichten Betroffene und Angehorige in
der Diskussionsrunde Uber lhre Erfahrungen.

Apéro und personlicher Austausch

Im Anschluss an das Rahmenprogramm laden wir Sie herzlich zu einem Apéro
in der Cantina E9 ein. Nutzen Sie die Gelegenheit, um miteinander ins
Gesprach zu kommen und sich mit der anwesenden Referierenden sowie den
vertretenen Organisationen auszutauschen. Wir freuen uns auf inspirierende
Begegnungen und anregende Gesprache!

Datum Samstag, 7. November 2026

Zeit 10.00 -13.30 Uhr, inkl. Apéro
(Tiroffnung 9.30 Uhr)

Ort Cantina e9, Eulerstrasse 9, Basel

Kosten Kollekte

Anmeldung Bis am 29. Oktober 2026 an:

Procap Nordwestschweiz
e Online via Website
» Tel.061685 93 55

Anmelden per QR-Code:
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